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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงคแ์ละที่มา : การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความเขม้ขน้ที่เหมาะสมของการเสริมกรดอะมิโนใน
อาหารต่อการเจริญเติบโตดา้นน า้หนกั  และอตัราการรอดตาย ในกบนา เนื่องจากกบเป็นสตัวน์ า้เศรษฐกิจที่ไดร้บัความนิยม
จากผูบ้ริโภคและมีความตอ้งการของตลาดอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปี นอกจากนีก้บนายังมีศักยภาพในการส่งออกจ าหน่าย
ต่างประเทศ  ทัง้ในรูปแบบกบมีชีวิต และกบแช่แข็ง ส่งผลใหก้ารเพาะเลีย้งกบนาไดร้บัความสนใจจากเกษตรกรเพิ่มมากขึน้ แต่
ในการเลีย้งมกัประสบปัญหาประสิทธิภาพของอาหาร ที่ใชเ้ลีย้งกบนาท าใหม้ีอตัราการแลกเนือ้ที่ค่อนขา้งสงู ส่งผลใหต้น้ทุน
ค่าอาหารเพิ่มขึน้ ดงันัน้หากมีวิธีการเสรมิสารอาหารที่เหมาะสม ช่วยเร่งการเจริญเติบโต จึงเป็นแนวทางที่มีความส าคญั เช่น 
เสรมิกรดอะมิโนในอาหาร โดยกรดอะมิโนเป็นหน่วยย่อยของโปรตีน ที่รา่งกายสามารถดดูซมึไดด้ีกว่าโปรตีน หากรา่งกายไดร้บั
อาหารที่ใหโ้ปรตีนเขา้ไประบบย่อยอาหารก็จะย่อยโปรตีนเหล่านัน้ใหเ้ป็นกรดอะมิโนก่อนท่ีจะดดูซมึเขา้สู่กระแสเลือด แต่หาก
ไดร้บักรดอะมิโนโดยตรงท าใหร้า่งกายสามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างรวดเรว็ เพื่อใหไ้ดม้ีการเจรญิเติบโตที่ดี ถึงขนาดที่ตลาดตอ้งการ
ในระยะเวลาอนัสัน้ลงกว่าการเลีย้งปกติ  
วิธีด าเนินการวิจัย : วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) แบ่งการทดลอง
ออกเป็น 6  ชดุการทดลอง ๆ ละ 3 ซ  า้ คือ การเสรมิกรดอะมิโนเขม้ขน้ในอาหารเม็ดส าเรจ็รูประดบัความเขม้ขน้ต่างกนั ไดแ้ก่ 0                 
(ชดุควบคมุ), 0.125, 0.25, 0.50, 0.75 และ 1.00 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั ตามล าดบั (กรดอะมิโนเขม้ขน้ 19 ชนิด ไดแ้ก่ 
Arginine, Isoleucine, Leucine, Histidine, Threonine, Methionine, Tryptophan, Phenylalanine, Valine, Lysine, 
Glutamine, Aspartate, Glycine, Cysteine, Tyrosine, Proline, Alanine, Serine และ Hydroxyproline) โดยใชล้กูกบนาอาย ุ
45 วนั มีขนาดใกลเ้คียงกนัประมาณ 2-3 กรมั และท าการปล่อยลงในกระชงับก ขนาด 1×1×0.8 เมตร ชั่งน า้หนกั (100 % แต่
ละหน่วยทดลอง และทุกซ า้) อัตราการปล่อยความหนาแน่น 20 ตัวต่อกระชัง (จ านวน 240 ตัว) การใหอ้าหารช่วงแรกวนัที่                
1-20 ของการทดลองใชอ้าหารส าเรจ็รูปไฮเกรดมีโปรตีน 42 % ช่วงที่ 2 วนัท่ี 21-40 วนั ใชอ้าหารเม็ดเล็กโปรตีน 35 % และช่วง
ที่ 3 วนัที่ 41-90 ใชอ้าหารเม็ดกลางโปรตีน 30 % ผสมกับกรดอะมิโนเขม้ขน้ชนิดน า้ โดยในช่วง 20 วนัแรก ใหใ้นอตัรา 10 % 
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ต่อน า้หนกัตวัต่อวนั ช่วงวนัที่ 21 เป็นตน้ไป ใหใ้นอตัรา 5 % ต่อน า้หนกัตวั ใหอ้าหาร 2 มือ้ คือช่วงเชา้ และช่วงเย็น ท าการสุ่ม
ชั่งน า้หนกัจ านวน 10 ตวั (50 % ) ในทุก ๆ 10 วนั ของแต่ละหน่วยทดลอง และทุกซ า้ เพื่อประเมินการเจริญเติบโต และอตัรา
การรอดตาย ระยะเวลาการทดลอง 90 วนั 
ผลการวิจัย : จากการทดลอง กบนามีน า้หนักเริ่มตน้เฉล่ียเท่ากับ 2.46±0.06 กรมั ระหว่างการทดลอง กบนาที่เลีย้งดว้ย
อาหารท่ีเสรมิดว้ยกรดอะมิโนมีน า้หนกัเพิ่มขึน้เฉล่ียอย่างต่อเนื่อง และเมื่อสิน้สดุการทดลอง น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหห์าความ
แปรปรวนทางสถิติ พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ทั้งการเจริญเติบโตดา้นน า้หนกั และอัตราการรอดตาย 
ของกบนาที่เลีย้งดว้ยอาหารเสรมิกรดอะมิโนที่ระดบัความเขม้ขน้ต่างกนั แต่พบว่า กบนาที่ไดร้บักรดอะมิโน ทัง้ในระดบั 0.125, 
0.25, 0.50, 0.75 และ 1.00 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั มีแนวโนม้อตัราการเจริญโตและอตัราการรอดตายดีกว่ากบที่ไม่ได้
รบัการเสริมกรดอะมิโน (ชุดควบคุม) โดยเฉพาะกบนาที่ไดร้บัอาหารเสริมกรดอะมิโน ที่ระดบัความเขม้ขน้ 0.25 มิลลิลิตรต่อ
อาหาร 1 กิโลกรมั มีการเจรญิเติบโตดา้นน า้หนกั น า้หนกัเฉล่ียที่เพิ่มขึน้ น า้หนกัเฉล่ียที่เพิ่มขึน้ต่อวนั และอตัราการรอดตาย ดี
ที่สดุ เท่ากับ 101.27±3.03 กรมั 1.13±0.03  กรมัต่อตวัต่อวนั และ 98.33±2.89 % ตามล าดบั รองลงมาที่ระดบัความเขม้ขน้ 
0.50, 0.75, 1.00, 0.125 และ 0 (ชดุควบคมุ) มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั 

สรุปผลการวิจัย : จากการทดลองครัง้นีเ้ห็นไดว้่า การเสริมกรดอะมิโนในอาหารกบนาไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต อตัราการ
เปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ และอตัราการรอดตาย แต่พบว่า กบนาที่ไดร้บัการเสรมิกรดอะมิโนในอาหารมีแนวโนม้ที่ดีกว่ากบที่ไม่ได้
เสริมกรดอะมิโนในอาหาร โดยเฉพาะที่ระดบัความเขม้ขน้ 0.25 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั เป็นระดับที่ดีกว่าทุกชุดการ
ทดลอง และยงัพบอีกว่าอาหารท่ีเสริมดว้ยกรดอะมิโนสงู คือที่ระดบั 0.75 และ 1.00 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั มีแนวโนม้
การเจริญเติบโต อัตราการรอดตายที่ลดลง  ดังนั้นการเสริมกรดอะมิโนในอาหารต่อสัตวน์ า้ชนิดอื่นควรศึกษาในปริมาณที่
เหมาะสมหรือเพียงพอต่อความตอ้งการ 
ค าส าคัญ  :  กรดอะมิโน ; กบนา ; การเจรญิเติบโต ; อตัราการรอดตาย 
 

Abstract 
Background and Objectives:  This study aimed to investigate the optimal dietary amino acid supplementation level 
on weight gain and survival rate of the common lowland frog (Raguna rugulosa). The common lowland frog is an 
economically important aquatic species that is widely favored by consumers and has a continuous market demand 
throughout the year. Moreover, it has considerable potential for international trade in both live and frozen forms, 
resulting in increasing interest in common lowland frog culture among farmers. However, frog farming often 
encounters limitations related to feed efficiency, leading to relatively high feed conversion ratios and increased 
production costs. Therefore, the development of appropriate nutritional strategies to enhance growth performance 
is of particular importance. Dietary amino acid supplementation represents a potential approach, as amino acids 
are the basic components of proteins and can be absorbed and utilized by the organism more efficiently than intact 
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proteins. Under normal conditions, dietary proteins must be digested into amino acids before absorption into the 
bloodstream, whereas direct amino acid supplementation allows for more rapid utilization by the body. This may 
promote improved growth performance and enable frogs to reach marketable size within a shorter rearing period 
compared with conventional feeding practices. 
Methodology :  The experiment was conducted using a Completely Randomized Design (CRD) with six dietary 
treatments, each with three replicates. The treatments consisted of different levels of concentrated amino acid 
supplementation in a commercial pelleted diet at 0 (control), 0.125, 0.25, 0.50, 0.75, and 1.00 mL per Kg of feed. 
The amino acid concentrate comprised 19 amino acids: arginine, isoleucine, leucine, histidine, threonine, 
methionine, tryptophan, phenylalanine, valine, lysine, glutamine, aspartate, glycine, cysteine, tyrosine, proline, 
alanine, serine, and hydroxyproline. Common lowland frog juveniles 45 days old with an initial body weight of 
approximately 2–3 g, were used in the study. The frogs were randomly stocked into land-based net cages 
measuring 1 × 1 × 0.8 m at a density of 20 individuals per cage, resulting in a total of 240 frogs. Initial body weight 
was recorded for all individuals (100%) in each experimental unit and replicate. The feeding trial lasted for 90 days 
and was divided into 3 phases. During days 1–20, frogs were fed a high-grade commercial diet containing 42% 
crude protein. From days 21–40, a small pellet diet containing 35% crude protein was provided, and from days 41–
90, a medium pellet diet containing 30% crude protein was used. The diets were supplemented with liquid 
concentrated amino acids according to the respective treatments. Frogs were fed at a rate of 10% of body weight 
per day during the first 20 days and 5% of body weight per day thereafter. Feeding was conducted twice daily, in 
the morning and evening. Growth performance and survival rate were evaluated by randomly sampling and 
weighing 10 frogs (50%) from each experimental unit and replicate at 10 day intervals throughout the 90 day 
experimental period. 
Main Results :  At the beginning of the experiment, common lowland frogs had an average initial body weight of 
2.46 ± 0.06 g. Throughout the experimental period, frogs fed diets supplemented with amino acids exhibited a 
continuous increase in body weight. At the end of the experiment, the data were subjected to statistical analysis 
using analysis of variance (ANOVA). The results indicated no significant differences (P > 0.05) in weight growth 
performance or survival rate among frogs fed diets supplemented with different levels of amino acids. However, 
frogs receiving amino acid supplementation at levels of 0.125, 0.25, 0.50, 0.75, and 1.00 mL per kg of feed tended 
to show higher growth performance and survival rates compared with frogs fed the control diet without amino acid 
supplementation. Notably, frogs fed diets supplemented with amino acids at 0.25 mL per kg of feed exhibited the 
best performance in terms of final body weight, average weight gain, average daily weight gain, and survival rate, 
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with values of 101.27 ± 3.03 g, 1.13 ± 0.03 g per day and 98.33 ± 2.89 %, respectively. This was followed by 
supplementation levels of 0.50, 0.75, 1.00, 0.125, and 0 mL per kg of feed (control). 
Conclusions :  The results of this study indicated that amino acid supplementation in the diets of common lowland 
frogs had no significant effects on growth performance, feed conversion ratio (FCR), or survival rate. However, frogs 
fed amino acid supplemented diets tended to exhibit better growth performance and survival compared with those 
fed the unsupplemented control diet. In particular, the supplementation level of 0.25 mL per kg of feed showed 
superior performance compared with all other treatments. In contrast, higher levels of amino acid supplementation 
(0.75 and 1.00 mL per kg of feed) tended to result in reduced growth performance and survival rates. Therefore, 
amino acid supplementation in aquaculture feeds should be carefully evaluated to determine appropriate and 
optimal inclusion levels that meet the nutritional requirements of the cultured species without adverse effects. 
Keywords :  amino acid ; Rana rugulosa ; growth rate ; survival rate 
 
*Corresponding author. E-mail : vijitta.a@npu.ac.th 

 

Introduction 
กบเป็นสตัวท์ี่มีความส าคญัทางเศรษฐกิจชนิดหน่ึง เนื่องจากเป็นท่ีนิยมบรโิภคโดยทั่วไป   อีกทัง้ยงัส่งออกไปจ าหนา่ย

ต่างประเทศ เช่น ฮ่องกง จีน สิงคโปร ์สหภาพยุโรป และสหรัฐอเมริกา โดยผลผลิตของกบจากการเพาะเลีย้งเพิ่มมากขึน้                 
ในแต่ละปี จากรายงานสถิติผลผลิตสตัวน์ า้จืดของกรมประมงปี พ.ศ. 2564 มีปริมาณผลผลิตกบ 2,211 ตนั มลูค่า 146,411 
ลา้นบาท มีการส่งออกในรูปแบบมีชีวิตไปฮ่องกงและมาเลเซีย และแบบแช่แข็งไปสหรฐัอเมริกา (Department of fisheries, 
2022) ปัจจุบนักบนาที่พบตามธรรมชาติมีปริมาณลดลง เนื่องจากสภาพแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป แหล่งที่อยู่อาศยัของกบนา
ถกูท าลาย มีการใชส้ารพิษก าจดัศตัรูพืช  ในระบบการเกษตรเพิ่มมากขึน้ รวมถึงการจบักบนาโดยไม่ค านึงถึงฤดกูาลและขนาด
ของกบนา  เนื่องจาก "กบ" เป็นที่นิยมของผูบ้รโิภคและมีความตอ้งการของทอ้งตลาดตลอดทัง้ปี จึงมีผูส้นใจการเพาะเลีย้งกบ
นาเพิ่มมากขึน้ แต่ในการเลีย้งมกัประสบปัญหาประสิทธิภาพของอาหารที่ใชเ้ลีย้งกบนา มีอตัราการแลกเนือ้สงู ส่งผลใหต้น้ทุน
ค่าอาหารสูงขึน้  ปัญหาส าคัญของการเลีย้งกบ คือ กบมีอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ (Feed conversion ratio; FCR)              
สงูกว่าปลา ดงันัน้หากมีวิธีการเสรมิสารอาหารที่ช่วยเรง่การเจรญิเติบโต เช่น เสรมิกรดกรดอะมิโนในอาหาร กรดอมิโน (amino 
acid) คือ เป็นองคป์ระกอบที่ส าคญั ซึ่งเป็นหน่วยย่อยสดุของโปรตีนที่ร่างกายไม่สามารถสงัเคราะหข์ึน้เองได ้ตอ้งไดร้บัจาก
อาหาร และกรดอะมิโนสามารถดดูซมึผ่านผนงัล าไสเ้ขา้สู่กระแสเลือด แลว้น าไปใชส้รา้งเนือ้เยื่อต่าง ๆ  ไดเ้ลย (Chuapoehuk, 
1997 ; Hertrampf & Piedad-Pascual, 2012) และหากใชก้รดอมิโนเสรมิในอาหารอาจสามารถชว่ยใหอ้ตัราการเปล่ียนอาหาร
เป็นเนือ้ต ่า และยงัมีผลต่อการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชป้ระโยชนใ์นอาหาร และสขุภาพสตัว์น า้ดีอีกดว้ย (Khoklang, 
2023 และ Chuphal et al., 2025) 
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ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปริมาณกรดอะมิโนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต และอัตราการรอดตายของกบนา              
โดยใชอ้าหารท่ีเสรมิดว้ยกรดอะมิโนในระดบัความเขม้ขน้ท่ีต่างกนั 
 

Methodology 
1. ผลของการเสริมกรดอะมิโนในอาหารกบนาต่อการเจริญเตบิโตและอตัราการรอดตาย 

1.1 การวางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ ์(Completely Randomized Design : CRD) โดยแบ่งการทดออกเป็น 6  ชดุการ
ทดลอง ๆ ละ 3 ซ  า้ คือ    

ชดุการทดลองที่ 1 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0 (ชดุควบคมุ) มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 
 ชดุการทดลองที่ 2 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.125 มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 
 ชดุการทดลองที่ 3 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.25 มลิลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 

ชดุการทดลองที่ 4 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.50 มลิลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 
ชดุการทดลองที่ 5 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.75 มลิลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 
ชดุการทดลองที่ 6 กรดอะมิโนเขม้ขน้ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 1.00 มลิลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 

 1.2 การเตรียมสถานทีท่ดลอง  
 เตรียมโครงกระชงัและผูกกระชงั โดยใชไ้มไ้ผ่สรา้งเป็นโครงยึดกระชงับกใหม้ีขนาดพอดีกับกระชงับกขนาด 1x1x1 
เมตร ท าการผูกกระชังใหย้ึดติดกับโครงสรา้ง และเติมน า้ในกระชังประมาณ 5-10 เซนติเมตร การทดลองครัง้นีด้  าเนินการ
ภายใตโ้รงเรือนที่มีหลงัคาคลมุ เพื่อควบคมุไม่ใหปั้จจยัภายนอก เช่น แสงแดดและฝน มีผลกระทบต่อการทดลอง 

1.3 การเตรียมสตัวท์ดลอง 
 ใชพ้่อแม่พันธุ์กบอายุ 1 ปี จ านวน 5 คู่ โดยแยกกบเพศผูเ้พศเมียในบ่อซีเมนตข์นาดเสน้ผ่าศูนยก์ลาง 1 เมตร ให้
อาหารผสมวิตามินทกุวนั ๆ ละ 2 ครัง้ คือ เชา้-เย็น ท าการเปล่ียนถ่ายน า้สปัดาหล์ะ 1 ครัง้ เลีย้งนาน 20-30 วนั 
 คดัเลือกพ่อแม่พนัธุก์บที่มีความสมบูรณเ์พศพรอ้มที่จะผสมพนัธุ ์โดยสงัเกตจาก เพศเมียทอ้งอูมเมื่อใชน้ิว้มือสมัผสั
ขา้งรูส้กึสากมือแสดงว่าไข่เต็มที่พรอ้มผสมพนัธุ ์ส่วนกบเพศผูห้ลงัจากเปล่ียนน า้ใหม่จะรอ้งและใชน้ิว้มือสอดที่หนา้อกกบจะใช้
ขาหน้ากอดรัดนิว้จนแน่น แสดงว่าพรอ้มผสมพันธุ์ แลว้น ามาเพาะพันธุ์ในกระชังบกลักษณะดา้นล่างเป็นพลาสติกสูง 20 
เซนติเมตร และเย็บติดกบัมุง้ฟ้าสงู 80 เซนติเมตร (ขนาด 1 x 1 x 1 เมตร) ปล่อยลงกระชงั 5 กระชงั ๆ ละ 1 คู่ (ปล่อยผสมพนัธุ์
ช่วงตอนเย็น) ตอนเชา้ของวนัใหม ่เมื่อกบวางไข่น าพ่อแม่พนัธุอ์อกไปพกัไวใ้นบ่อเดิม ไข่เริ่มฟักในวนัต่อมา จนกระทั่งฟักเป็นตวั
ทัง้หมด (ประมาณ 24 ชั่วโมง) 
 การอนุบาลลูกอ๊อด เมื่อลูกอ๊อดอายุ 2 วัน เริ่มใหอ้าหาร โดยใชไ้รแดงเป็นอาหารใหไ้รแดงจนกระทั่งลูกอ๊อดอายุ              
10 วนั  วนัที่ 11 เริ่มปรบัใหอ้าหารเม็ดจิ๋ว (ไฮเกรดมีเปอรเ์ซ็นตโ์ปรตีน 42 % ) แช่น า้+ไรแดง จนกระทั่งสงัเกตไดว้่าลกูอ๊อดกิน
อาหารเม็ดไดอ้ย่าดีก็งดใหไ้รแดง เลีย้งนานจนลกูอ๊อดหางกุดขางอก หรือ ลกูอ๊อดอาย ุ45 วนั น ามาทดลอง 
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 เมื่อลูกกบนาอายุ 45 วัน น าไปทดลองโดยชั่งน า้หนัก (1000 เปอรเ์ซ็นต)์ ดว้ยเครื่องชั่งดิจิตอลทศนิยม 2 ต าแหน่ง              
ใชล้กูกบที่มีขนาดใกลเ้คียงกนัขนาดน า้หนกัเฉล่ียประมาณ 2-3 กรมั จ านวน 240 ตวั และท าการปล่อยลงในกระชงับก ขนาด     
1 x 1 x 1 เมตร กระชงัละ 20 ตวั จ านวน 18 กระชงั  

1.4 การเตรียมอาหาร 
 ใชอ้าหารเม็ดส าเร็จรูป 3 ขนาด คือ อาหารส าเร็จรูปเม็ดจิ๋วไฮเกรดมีเปอรเ์ซ็นตโ์ปรตีน 42 % อาหารเม็ดเล็ก (ใชใ้น          
ลูกกบ ช่วงวันที่ 1-20 วันของการทดลอง) อาหารปลาดุกเม็ดเล็กมีเปอรเ์ซ็นต์โปรตีน 35 % (ใชใ้นลูกกบ ช่วงวันที่ 21-40 วนั     
ของการทดลอง) และอาหารปลาดุกเม็ดกลางเปอรเ์ซ็นตโ์ปรตีน 30 % (ใชใ้นกบ ช่วงวนัที่ 41-90 วนัของการทดลอง) ผสมกับ
กรดอะมิโนเขม้ขน้ (กรดอะมิโนเขม้ขน้ Q ONE ชนิดน า้อุดมไปดว้ยกรดอะมิโนกว่า 19 ชนิด ประกอบดว้ย กรดอะมิโนเขม้ขน้               
ที่ ป ระกอบไป  Arginine, Isoleucine, Leucine, Histidine, Threonine, Methionine, Tryptophan, Phenylalanine, Valine, 
Lysine, Glutamine, Aspartate, Glycine, Cysteine, Tyrosine, Proline, Alanine, Serine, Hydroxyproline)   บริษัท K-Lab 
Co ; Ltd.) ในแต่ระดับที่ความเข้มข้น คือ 0 (ควบคุม), 0.125, 0.25, 0.50, 0.75 และ 1.00 มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรัม                 
(ผสมกรดอะมิโมแต่ละระดบัความเขม้ขน้ละลายในน า้ 5 มิลลิลิตร ผสมในขวดสเปรยเ์ขย่าใหเ้ขา้กนัและสเปรยใ์นอาหารใหท้ั่ว) 
ตามล าดบั จากนัน้น าอาหารไปผ่ึงลมในท่ีรม่ใหแ้หง้ แลว้บรรจลุงใส่ภาชนะเก็บไวใ้นตูเ้ย็น    
 1.5 การใหอ้าหาร 
 ช่วงวันที่ 1-20 ของการทดลองใชอ้าหารส าเร็จรูปไฮเกรดมีโปรตีน 42 % วันที่ 21-40 วันใชอ้าหารเม็ดเล็กโปรตีน           
35 % และวนัที่ 41-90 ใชอ้าหารเม็ดกลางโปรตีน 30 % ผสมกับ กรดอะมิโนเขม้ขน้ชนิดน า้ โดยในช่วง 20 วนัแรก ใหใ้นอตัรา 
10 เปอรเ์ซ็นตต์่อน า้หนกัตวัต่อวนั ช่วงวนัท่ี 21 เป็นตน้ไป ใหใ้นอตัรา 5 เปอรเ์ซ็นตต์่อน า้หนกัตวั โดยใหอ้าหารดว้ยวิธีวางลงใน
แผ่นโฟม จ านวน 2 มือ้ เชา้ – เย็น  

1.6 วธีิการเก็บขอ้มูล 
 ท าการชั่งน า้หนกัทุก ๆ 10 วนั เป็นระยะเวลา 90 วนั เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตดา้นน า้หนกั การเจริญเติบโตเฉล่ีย
เพิ่มขึน้ต่อวนั อตัราการรอดตาย และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้  

1.7 วธีิค านวณ 
  1. น า้หนกัเฉล่ียที่เพิม่ขึน้ (Mean weight gain) กรมั 
 

น า้หนกัเฉล่ียที่เพิม่ขึน้ = น า้หนกัเฉล่ียเมื่อสิน้สดุการทดลอง – น า้หนกัเฉล่ียเมื่อเริ่มการทดลอง  
 

  2. อตัราการเจรญิเติบโตต่อวนั (Average Daily Gain) 
 

ADG  = น า้หนกัเฉล่ียเมื่อสิน้สดุการทดลอง (กรมั) – น า้หนกัเฉล่ียเริ่มตน้ปล่อย (กรมั)   
          จ านวนวนัท่ีเลีย้ง (วนั) 
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  3. อตัราการรอดตาย (Survival Rate) เปอรเ์ซ็นต ์
 

Survival rate  =  จ านวนกบเมื่อสิน้สดุการทดลอง x 100 
           จ านวนกบเมื่อเริม่การทดลอง 
 

  4. อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ (Feed conversion ratio) 
 

FCR  =  น า้หนกัอาหารท่ีกบกินทัง้หมด (กรมั) 
                    น า้หนกักบทัง้หมด (กรมั) 
 

2. การวเิคราะห์ขอ้มลูทางสถติ ิ
เมื่อสิน้สุดการทดลองน าผลข้อมูลที่ไดว้ิเคราะหค์วามแตกต่างทางสถิติ โดยใช้วิธีความแปรปรวน (Analysis of 

Variance) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design; CRD) และเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉล่ียโดยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเ์ซ็นต์ โดยใช้โปรแกรม SAS 
(Duangjinda, 2001) 
 

Results  
 จากการทดลองผลของการเสริมกรดอะมิโนในอาหารกบนาต่อการเจริญเติบโตและอตัราการรอดตาย วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบรูณ(์Completely Randomized Design : CRD) โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 6 ชดุการทดลอง ๆ ละ 3 ซ  า้ 
คือ เสริมดว้ยกรดอะมิโนที่ระดับความเขม้ขน้ต่างกัน คือ 0 (ชุดควบคุม), 0.125, 0.25, 0.5, 0.75 และ 1 มิลลิลิตร/อาหาร            
1 กิโลกรมั ใชก้บนาอาย ุ45 วนั ระยะเวลาในการทดลอง 90 วนั ผลการทดลองมีดงันี ้ 

1. การเจริญเตบิโต 
1.1 น า้หนกัเฉลีย่ทีเ่พิ่มขึน้  

 จากการทดลอง กบนามีน า้หนกัเริ่มตน้เฉล่ียเท่ากับ 2.46±0.06 กรมั ระหว่างการทดลอง กบนาที่เลีย้งดว้ยอาหารที่
เสริมดว้ยกรดอะมิโนมีน า้หนักเพิ่มขึน้เฉล่ียอย่างต่อเนื่อง และเมื่อสิน้สุดการทดลอง น าข้อมูลที่ไดไ้ปวิเคราะห์หาความ
แปรปรวนทางสถิติ พบว่า ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ดงัแสดงใน Table 1 

1.2 น า้หนกัเฉลีย่ทีเ่พิ่มขึน้ต่อวนั  
เมื่อสิน้สดุการทดลอง พบว่า การเสริมกรดอะมิโนในอาหารกบนาไม่มีผลต่อน า้หนกัเฉล่ียที่เพิ่มขึน้ต่อวนั (P>0.05) 

ดงัแสดงใน Table 1  
1.3 อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ (FCR)  
เมื่อสิน้สุดการทดลอง กบที่ไดร้บัอาหารเสริมดว้ยกรดอะมิโนที่ระดบัความเขม้ขน้ต่างกันทั้ง 6 ชุดการทดลอง ไม่มี

ความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ดงัแสดงใน Table 1 
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2. อตัราการรอดตาย (Survival Rate)  
 เมื่อสิน้สุดการทดลอง การเสริมกรดอะมิโนในอาหารไม่มีผลต่ออัตราการรอดตายของกบนา (P>0.05) ดังแสดง              
ในTable 1 
 
Table 1  The growth performance and survival rates of common lowland frogs fed with amino acid supplements at   
              different concentrations for 90 days  

Amino acid 

(ml/feed 1 
kilogram) 

Initial weight 
(g/body) 

Final weight 

(g) 
Weight gain 

(g) 
ADG 

(g/body/day) 
FCR Survival rate 

(%) 

0(control) 
0.125 
0.25 
0.50 
0.75 
1.00 

2.46+0.06 a 
2.49+0.11 a 
2.38+0.07 a 
2.40+0.11 a 
2.54+0.08 a 
2.49+0.06 a 

94.44±2.65 a 
95.22±1.01 a 
103.65±3.02 a 
103.05±2.28 a 
101.87±9.09 a 
100.30±5.89 a 

91.98+2.77 a 
92.73+1.06 a 
101.27±3.03 a 
100.31+2.18 a 
99.33±9.14 a  
97.83±5.86 a 

1.02±0.03 a 
1.03±0.01 a 
1.13±0.03 a 
1.12±0.03 a 
1.11±0.10 a 
1.09±0.07 a 

0.98±0.05 a 
1.00±0.03 a 
1.01±0.08 a 
1.00±0.03 a 
0.96±0.06 a 
0.96±0.07 a 

95.00±5.00a 

96.67±2.89a 

98.33±2.89a 

98.33±2.89a 

93.33±5.77a 

93.33±7.69a 

Note :  Means (±SD) within the same column followed by the same letter do not differ significantly at P > 0.05 
 
Discussion 
 จากการทดลองการเสริมกรดอะมิโนรวมที่ระดบัความเขม้ขน้ที่ต่างกัน คือ 0 (ชุดควบคุม), 0.125, 0.25, 0.50, 0.75 
และ 1.00 มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั ในอาหารเม็ดส าเร็จรูป โดยทดลองในลกูกบนาอายุ 45 วัน ระยะเวลาทดลอง 90 วนั 
พบว่า กรดอะมิโนไม่มีผลต่อการเจรญิเติบโตดา้นน า้หนกั อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ และอตัราการรอดตายของกบนา คือ  
กบนาที่เลีย้งดว้ยอาหารท่ีเสริมดว้ยกรดอะมิโนที่ระดบัความเขม้ขน้ต่างกนั พบว่า กบที่ไดร้บัอาหารเสริมกรดอะมิโนมีแนวโนม้   
ที่ดีกว่ากบที่ไม่ไดม้ีการเสริมกรดอะมิโนในอาหาร กล่าวคือ กรดอะมิโนที่ระดบัความเขม้ขน้ 0.25 มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรมั 
เป็นระดับที่มีผลต่อการเจริญเติบโตดา้นน า้หนัก แต่ทั้งนีเ้มื่ออัตราความเขม้ขน้เพิ่มขึน้ที่ระดับความเขม้ขน้ 0.75 และ 1.00 
มิลลิลิตร/อาหาร 1 กิโลกรัม ส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโต และอัตราการรรอดตายลดลง ซึ่งสอดคลอ้งกับ Zhang et al. 
(2020) และ Xing  et al. (2024)  ไดอ้ธิบายถึงความตอ้งการอะมิโนว่าความตอ้งการกรดอะมิโนจ าเป็นของสตัวน์ า้แต่ละชนดิมี
ความแตกต่างกนั การเผาผลาญไนโตรเจนในสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกจะแตกต่างกันไปตามระยะชีวิตและถิ่นที่อยู่ของตัวเต็มวัย 

และกลยุทธ์การขับถ่ายไนโตรเจนมีผลต่อความต้องการกรดอะมิ โน (Ferrie et al., 2014) เช่นในกบ blullfrogs พบว่าความ
ตอ้งการไลซีนที่ย่อยได ้อยู่ที่ 2.71% ของน า้หนกัแหง้ หรือ 8.91% ของโปรตีนที่ย่อยไดใ้นอาหาร ซึ่งเป็นระดบัท่ีใหป้ระสิทธิภาพ
การกักเก็บโปรตีนสูงสุด ส่วนความตอ้งการกรดอะมิโนจ าเป็น (ideal EAA ratio) ไดแ้ก่ (คิดเป็นเปอรเ์ซ็นตข์องน า้หนักแหง้) 
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Arginine  2.16 % Histidine 0.94 % Isoleucine 1.34 % Leucine 2.39 % Methionine 0.79 % Phenylalanine) 1.31 % 
Threonine 1.34 % Tryptophan 0.23 % Valine 1.58 % Cystine 0.36 % Tyrosine) 1.07 % (Mansano et al., 2017)  Tantikitti  
et al. (2002) ไดศ้ึกษาระดับที่เหมาะสมของกรดอะมิโนที่จ  าเป็น 5 ชนิด ไดแ้ก่ lysine arginine, methionine, leucine, และ 
isoleucine ในอาหารส าหรบัปลากดเหลือง พบว่า ระดบัของกรดอะมิโน เพิ่มขึน้ในอาหารในระดบัที่สงูกว่าระดบัที่เหมาะสม
มาก ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอ้าหารของปลากดเหลือง Srimontree et al. (2011) การเสริมกรด             
อะมิโนและกรดอินทรียต์่อสมรรถภาพการผลิตกุง้ขาวแวนนาไม เพื่อศึกษาผลของการเสริมกรดอะมิโนและกรดอินทรียใ์น
อาหารที่มีการลด ปลาป่น ต่อการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชป้ระโยชนใ์นอาหาร และสุขภาพสัตวน์ า้ โดย  สูตรอาหาร
ทดลองมี  3 สตูร คือ สตูรที่ 1 อาหารกุง้ที่มีปลาป่น 20 เปอรเ์ซ็นต ์สตูรที่ 2 อาหารกุง้ที่มีปลาป่น 10 เปอรเ์ซ็นต ์และเสริมกรด           
อะมิโนรวมที่ระดบั 0.2 เปอรเ์ซ็นต ์สตูรที่ 3 อาหารกุง้ที่มีปลาป่น 10 เปอรเ์ซ็นต ์และเสริมกรดอินทรียท์ี่ระดบั 0.1 เปอรเ์ซ็นต ์
พบว่า กุง้มีการเจรญิเติบโตที่ไม่แตกต่างกนั (P>0.05) ทัง้ในดา้นของน า้หนกัที่เพิ่มขึน้ (weight gain) น า้หนกัเฉล่ีย ที่เพิ่มต่อวนั 
(average daily gain) ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร (feed conversion ratio) อตัรารอด (survival rate) และประสิทธิภาพโปรตีน
ในอาหาร   (Protein efficiency ratio) แต่กุง้ที่ไดร้บัอาหารที่เสรมิกรดอะมิโนมีแนวโนม้ ทัง้ดา้นน า้หนกัที่เพิ่มขึน้ น า้หนกัเฉล่ียที่
เพิ่มขึน้ต่อวัน ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร และอัตราการรอดตายที่ดีว่ากว่ากุง้ที่ไม่ไดร้บักรดอะมิโน เช่นเดียวกับ Khoklang 
(2023) ไดศ้ึกษาการเสริมกรดอะมิโนอิสระรวมในอาหารส าหรับปลากะพงขาว (Lates calcarifer, Bloch)  วัยอ่อน  ที่เป็น
กรดอะมิโนรวมเชิงการคา้ลงในอาหาร 5 ระดับ คือ 0 เปอรเ์ซ็นต ์(กลุ่ม ควบคุม) และที่ระดับ 0.25, 0.50, 0.75 และ 1.0 
เปอรเ์ซ็นต ์พบว่า การเสรมิกรดอะมิโนลงในอาหารส าหรบัปลากะพงขาวดีกว่ากลุ่มปลาที่ไม่มีการเสรมิกรดอะมิโน โดยเฉพาะที่ 
ระดับ 0.75 และ 1.0 เปอรเ์ซ็นต ์ส่งผลใหป้ลากะพงขาวมีอัตราการเจริญเติบโต อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นน า้หนักตวัและ
ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีนดีที่สดุ ซึ่ง Bercovici & Fuller (1995) อธิบายถึงความส าคญัของกรดอะมิโน คือ การใชก้รดอะมิโน
สงัเคราะหใ์นการประกอบสตูรอาหารท าใหส้มรรถภาพการผลิตสตัวด์ีขึน้ ช่วยปรบัสมดลุของกรดอะมิโนในอาหาร กรดอะมิโน
สามารถดูดซึม และน าไปใชไ้ดอ้ย่างรวดเร็ว และจากการศึกษานีพ้บว่าระดบัความเขม้ขน้การเสริมกรดอะมิโนในอาหารเลีย้ง
กบ คือ ที่ระดบั 0.25 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั มีแนวโนม้ดีกว่า และจากการทดลองครัง้นีย้งัพบอีกว่าอาหารที่เสริมดว้ย
กรดอะมิโนที่ระดบั 0.75 และ 1.00 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั มีแนวโนม้การเจริญเติบโต และอตัราการรอดตายที่ต  ่า ทัง้นี ้
เนื่องจากสตัวน์ า้จะตอ้งเผาผลาญกรดอะมิโนส่วนเกินเพื่อขบัไนโตรเจนออก ซึ่งสิน้เปลืองพลงังาน และพลงังานที่ควรน าไปใช้
ในการเจริญเติบโตกลบัถูกใชใ้นการขจดัสารส่วนเกินแทน ส่งผลให้ อตัราการเจริญเติบโตลดลง หรืออตัราการเปล่ียนอาหาร
เป็นเนือ้แย่ลง ส่วนอัตรารอดตายต ่า เป็นเพราะไดร้บักรดอะมิโนมากเกินไปจึงก่อใหเ้กิดภาวะพิษเฉพาะตวั ท าลายเซลลต์บั 
เกิดภาวะเครียดในรา่งกาย (Zhang et al., 2022) 
 
Conclusions 

การทดลองครัง้นีเ้ป็นการศกึษาการเสริมกรดอะมิโนเขม้ขน้ที่ระดบัต่างกนัต่อกบนา พบว่าไม่มีผลต่อการเจรญิเติบโต 
อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ และอตัราการรอดตาย แต่กบนาที่ไดร้บัอาหารเสริมดว้ยกรดอะมิโน ที่ระดบั 0.25, 0.50 และ 
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0.75 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรัม มีแนวโน้มดีกว่ากบนาที่ไม่ไดเ้สริมกรดอะมิโน โดยเฉพาะที่ระดับความเข้มข้น 0.25 
มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั ดีที่สุด และจากการทดลองครัง้นีย้ังพบอีกว่าอาหารที่เสริมดว้ยกรดอะมิโนที่ระดบั 0.75 และ 
1.00 มิลลิลิตรต่ออาหาร 1 กิโลกรมั มีแนวโนม้การเจรญิเติบโต อตัราการรอดตายที่ลดลง  ดงันัน้การเสรมิกรดอะมิโนในอาหาร
ต่อสตัวน์ า้ชนิดอื่นควรศกึษาในปรมิาณที่เหมาะสมหรือเพียงพอต่อความตอ้งการ  
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