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บทคัดย่อ 
วัตถุประสงคแ์ละที่มา : หอยฝาเดียวจัดเป็นหอยที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจแต่หอยบางชนิดเป็นหอยที่มีความส าคญั  
ทางการแพทย ์เนื่องจากสามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไมไ้ดห้ลากหลายชนิด ซึ่งโรคพยาธิใบไมแ้บ่งออกเป็น 4 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ พยาธิใบไมต้บั พยาธิใบไมป้อด พยาธิใบไมล้ าไส ้และพยาธิใบไมเ้ลือด โดยโรคที่เกิดจากพยาธิใบไมแ้ต่ละชนิดจะมีการ
ติดต่อจากโฮสตส์ุดทา้ยในสัตวม์ีกระดูกสันหลังไปสู่หอยน า้จืดที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่หนึ่ง เพื่อเพิ่มจ านวนตัวอ่อน
พยาธิใบไมใ้นหอยโดยการสืบพนัธุแ์บบไม่อาศยัเพศ หลงัจากนัน้จะเขา้สู่โฮสตก์ึ่งกลางตวัที่สองเจรญิพฒันาเป็นตวัอ่อนระยะ
เมตาเซอรค์าเรียซึ่งเป็นระยะติดต่อในสัตวน์ า้จ าพวกกุ้ง หอย ปู ปลา เป็นตน้ เพื่อเจริญพัฒนาเป็นระยะตัวเต็มวัยไดใ้น        
โฮสตส์ุดท้ายจากการบริโภคอาหารไม่สุก อาหารที่ปรุงสุก ๆ ดิบ ๆ ยกเว้น พยาธิใบไม้เลือดที่มีตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะ         
เซอรค์าเรียซึ่งเป็นระยะติดต่อจะสามารถไชเขา้สู่ผิวหนงัของคนและสตัวไ์ดโ้ดยตรง ท าใหเ้กิดโรคพยาธิใบไมเ้ลือดได ้จะเห็นได้
ว่าโรคพยาธิใบไม้พบการเกิดโรคได้ในหลายพื ้นที่ในประเทศไทย ซึ่งหากทราบการก ระจายตัวของหอยฝาเดียวที่มี
ความสามารถในการเป็นโฮสตก์ึ่งกลางกระจายอยู่ตามแหล่งน า้ก็จะเป็นองคค์วามรูใ้นการช่วยประเมินความเส่ียงในการเกิด
โรคพยาธิใบไมแ้ละการระบาดวิทยาได ้ดงันัน้การศกึษาครัง้นีจ้ึงมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาการติดเชือ้พยาธิใบไมใ้นหอยฝาเดียว
และการจ าแนกชนิดพยาธิใบไมท้ี่พบในหอยฝาเดียวบรเิวณจงัหวดัสระบรุี ซึ่งเป็นจงัหวดัหนึ่งที่เคยมีการรายงานพบการระบาด
ของโรคพยาธิใบไมป้อดในประเทศไทย 
วิธีด าเนินการวิจัย : ท าการสุ่มเก็บตัวอย่างหอยฝาเดียวตามแหล่งน ้าธรรมชาติ ทั้งหมด 13 จุดส ารวจ 5 อ าเภอ  
ไดแ้ก่ อ าเภอวงัม่วง อ าเภอมวกเหล็ก อ าเภอแก่งคอย อ าเภอเมืองสระบุรี และอ าเภอเสาไห ้จงัหวดัสระบุรี ในเดือนมิถุนายน 
พ.ศ. 2566 โดยสุ่มเก็บตัวอย่างหอยโดยใช้มือเก็บและใชก้ระชอนเก็บตัวอย่างดว้ยวิธี counts per unit of time ซึ่งมีผู้เก็บ
ตัวอย่าง 5 คน ใชเ้วลา 10 นาที ในแต่ละจุดส ารวจ หลังจากนัน้ท าการตรวจสอบการติดเชือ้ปรสิตดว้ยวิธี shedding โดยน า
หอยฝาเดียวที่สุ่มเก็บไดใ้ส่ในถว้ยพลาสติกที่ใส่น า้ปราศจากคลอรีนและเลีย้งหอยที่เก็บตวัอย่างมาทิง้ไวข้า้มคืน หลงัจากนัน้     
ท าการตรวจสอบการติดเชือ้ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอรค์าเรียภายใต้กล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ  เมื่อพบตัวอ่อนระยะ             
เซอรค์าเรีย ท าการศกึษาดว้ยลกัษณะทางสณัฐานวิทยาแบบไม่ยอ้มสีและยอ้มสีดว้ย 0.5% neutral red และแช่ในสารละลาย                  
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10% ฟอรม์าลิน เพื่อท าการวัดขนาดตัวอ่อนระยะเซอรค์าเรีย 10 ตัว ในหน่วยไมโครเมตร ส าหรบัวิธี crushing จะน าหอย       
มาท าการกะเทาะเปลือกหอยใหแ้ตกแลว้น าส่วนเนือ้เยื่อส่วนทางเดินอาหารของหอยมาท าการตรวจหาตวัอ่อนของพยาธิใบไม ้        
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน ์เพื่อหาอัตราการติดเชือ้พยาธิใบไมใ้นหอยฝาเดียว หลังจากนัน้ท าการจ าแนกชนิดหอยฝาเดียวและ   
ชนิดตวัอ่อนพยาธิใบไมด้ว้ยลกัษณะทางสณัฐานวิทยา 
ผลการวิจัย : พบหอยฝาเดียวทัง้หมด 970 ตวั สามารถระบชุนิดหอยฝาเดียวดว้ยลกัษณะทางสณัฐานวิทยาออกเป็น 15 ชนิด 
ดงันี ้Radix rubiginosa 5 ตวั, Bithynia siamensis siamensis 187 ตวั, Rivomarginella morrisoni 1 ตวั, Mieniplotia scabra 
118 ตัว , Melanoides tuberculata 8 ตัว , Tarebia granifera 362 ตัว , Anentome helena 183 ตัว , Mekongia swainsoni 
braueri 8 ตวั, M. s. swainsoni 2 ตวั, Filopaludina filosa 1 ตวั, F. sumatrensis polygramma 23 ตวั, F. martensi martensi 
63 ตัว , Indoplanorbis exustus 6 ตัว , Gyraulus convexiusculus 1 ตัว และ Pomacea canaliculata 2 ตัว หลังจากนั้น              
ท าการตรวจสอบการติดเชือ้ปรสิตดว้ยวิธี shedding และวิธี crushing พบหอยที่มีการติดเชือ้ทัง้หมด 14 ตวั คิดเป็นอตัราการ
ติดเชือ้ปรสิตทัง้หมด 1.44% (14/970) พบหอยที่ติดเชือ้ทัง้หมด 5 ชนิด โดยหอยฝาเดียว M. scabra พบการติดเชือ้มากที่สดุ      
เมื่อท าการจ าแนกชนิดพยาธิใบไม้สามารถระบุชนิดตัวอ่อนพยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรียดว้ยลักษณะทางสัณฐานวิทยาได้
ทั้งหมด 3 รูปแบบ 4 ชนิด ดังนี ้ รูปแบบที่  1 Xiphidiocercariae (Maritreminoides obstipus, Loxogenoides bicolor),    
รู ปแบบที่  2 Cotylomicrocercous cercariae (Coitocaecum anaspidis), และ รูปแบบที่  3 Parapleurolophocercous 
cercariae (Acanthotrema tridactyla) อย่างไรก็ตาม การศกึษาครัง้นีท้  าใหท้ราบชนิดหอยฝาเดียวที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลาง
ให้กับพยาธิใบไม้ได้หลายชนิด ซึ่งพบหอย 5 ชนิด ที่จัดอยู่ในวงศ์ Thiaridae (M. scabra, T. granifera), Viviparidae              
(F. s. polygramma, F. m. martensi), และ Nassariidae (A. helena) ที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่หนึ่งของพยาธิใบไม้
ล าไส้และเจริญเป็นตัวเต็มวัยไดใ้นปลา กบ นก และคน  ถึงแม้ว่าอัตราการติดเชือ้พยาธิใบไม้โดยรวมจะอยู่ในระดับต ่า             
แต่การตรวจพบตัวอ่อนระยะเซอรค์าเรียที่มีความส าคัญทางการแพทย์นั้นก็จะช่วยประเมินถึงความเส่ียงที่อาจจะเกิดขึน้      
จากการติดเชือ้พยาธิใบไมไ้ด ้
สรุปผลการวิจัย : การศึกษานีพ้บหอยฝาเดียวหลายชนิดในจงัหวดัสระบุรี โดยสามารถระบุชนิดหอยฝาเดียวดว้ยลกัษณะ         
ทางสัณฐานวิทยาได้ทั้งหมด 15 ชนิด ได้แก่ R. rubiginosa, B. s. siamensis, R. morrisoni, M. scabra, M. tuberculata,              
T. granifera, A. helena, M. s. braueri, M. s. swainsoni, F. filosa, F. s. polygramma, F. m. martensi, I. exustus,              
G. convexiusculus และ P. canaliculata ส าหรบัการติดเชือ้พยาธิใบไมข้องหอยฝาเดียวในจงัหวดัสระบุรี พบหอยฝาเดียวที่
เ ป็น โฮสต์กึ่ งกลางตัวที่ หนึ่ ง ทั้ งหมด  5 ชนิด  ได้ เ เ ก่  A.  helena, M.  scabra, T.  granifera, F.  m.  martensi และ                             
F. s. polygramma และพบชนิดตวัอ่อนพยาธิใบไม้ล าไสใ้นระยะเซอรค์าเรีย ทัง้หมด 4 ชนิด ไดแ้ก่ M. obstipus, L. bicolor,           
C. anaspidis, และ A.  tridactyla โดยพยาธิใบไม้ A. tridactyla มีการติดเชื ้อในหอยฝาเดียวได้หลายชนิดมากที่สุด                
ดังนั้นการทราบชนิดตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอร์คาเรียจะช่วยท าให้ประเมินความเส่ียงในการเกิดโรคพยาธิใบไม้                 
และทราบการปรบัตวัของตวัอ่อนพยาธิใบไมท้ี่อาศยัอยู่ในหอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางได ้เพื่อเป็นแนวทางในการควบคุมป้องกนั
โรคพยาธิใบไมใ้นประเทศใหม้ีศกัยภาพมากยิ่งขึน้ 
ค าส าคัญ : พยาธิใบไม ้; เซอรค์าเรีย ; โฮสตก์ึ่งกลาง ; หอยฝาเดียว ; จงัหวดัสระบรุี 
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Abstract 
Background and Objectives :  Gastropods are economically important and also play a significant role in medical 
malacology as intermediate hosts of various trematode parasites. Trematode infections of humans and animals are 
generally classified into four major groups: liver flukes, lung flukes, intestinal flukes, and blood flukes.                        
Each trematode group is transmitted from the definitive host to freshwater snails that serve as the first intermediate 
host, where the larval stages multiply asexually to increase the number of trematode larvae within the snail.                
The cercarial stage released from snails then infect the second intermediate hosts and develop into metacercariae, 
the infective stage found in second intermediate hosts in aquatic animals such as shrimp, snails, crabs, and fish. 
These metacercarial stage develop into adult flukes in the definitive host following the consumption of raw                     
or undercooked food, except for blood flukes, whose cercarial stage is infective and can directly penetrate the skin 
of humans and animals, causing schistosomiasis. Trematode infections are found in many areas of Thailand. 
Knowledge of the distribution of snails that can serve as intermediate hosts in aquatic habitats can provide important 
information for assessing the risk and epidemiology of trematode infections. Therefore, this study aimed to 
investigate trematode infections in gastropods and to identify the species of trematodes infecting gastropods               
in Saraburi Province, which is one of the provinces where outbreaks of paragonimiasis have previously been 
reported in Thailand. 
Methodology : Snail samples were randomly collected from natural water sources at 13 sampling sites in 5 districts 
(Wang Muang, Muak Lek, Kaeng Khoi, Mueang Saraburi, and Sao Hai) in Saraburi Province, Thailand, in June 2023. 
Snails were collected by hand picking and scooping method using the counts per unit of time method, with five 
collectors sampled for 10 minutes at each site. Parasitic infections were examined using the shedding and crushing 
methods. For the shedding method, snails were placed individually in plastic cups containing dechlorinated water 
and maintained overnight, after which cercarial emergence was examined under a stereomicroscope.                        
The emerging cercariae were described as the morphology based on living cercariae which unstained or vitally 
stained with 0.5% neutral red. Measurements in micrometers were taken from 10 specimens fixed with 10% formalin.  
For the crushing method, snail shells were cracked, and the digestive glands were then examined for larval 
trematodes under a light microscope to estimate trematode infection rates in the gastropods. Snail species and 
trematode larvae were identified based on morphological characteristics. 
Main Results :  A total of 970 snails were collected and identified morphologically into 15 species. The species 
identified were Radix rubiginosa (5), Bithynia siamensis siamensis (187), Rivomarginella morrisoni (1), Mieniplotia 
scabra (118), Melanoides tuberculata (8), Tarebia granifera (362), Anentome helena (183), Mekongia swainsoni 
braueri (8), M. s. swainsoni (2), Filopaludina filosa (1), F. sumatrensis polygramma (23), F. martensi martensi (63), 
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Indoplanorbis exustus (6), Gyraulus convexiusculus (1) and Pomacea canaliculata (2). The prevalence of cercarial 
infection in snails was investigated using the shedding and crushing methods. Fourteen snails were found to be 
infected with cercarial larvae. A total infection rate of 1.44% (14/970). Infected snails were found in five snail species, 
with M. scabra exhibiting the highest infection prevalence. Cercariae were morphologically classified into               
three types and four species: type 1, Xiphidiocercariae (Maritreminoides obstipus and Loxogenoides bicolor);       
type 2, Cotylomicrocercous cercariae (Coitocaecum anaspidis); and type 3, Parapleurolophocercous cercariae 
(Acanthotrema tridactyla). However, this study identified several snail species in Saraburi Province that serve as 
the first intermediate hosts for various trematodes. The data showed that five snail species in the families Thiaridae 
(M. scabra, T. granifera), Viviparidae (F. s. polygramma, F. m. martensi), and Nassariidae (A. helena) can act as 
the first intermediate hosts for intestinal flukes, which develop into adult worms in fish, frogs, birds, and humans. 
Although the overall prevalence of trematode infections is low, the detection of medically important cercarial larvae 
is useful for assessing the potential risk of trematode infection. 
Conclusions : These studies were found snails variation species from Saraburi province, Thailand. The snails were 
identified by shell morphology into 15 species consist of R. rubiginosa, B. s. siamensis, R. morrisoni, M. scabra,   
M. tuberculata, T. granifera, A. helena, M. s. braueri, M. s. swainsoni, F. filosa, F. s. polygramma, F. m. martensi, 
I. exustus, G. convexiusculus and P. canaliculata. Trematode infections in freshwater gastropods in Saraburi 
Province revealed five snail species acting as the first intermediate hosts: A. helena, M. scabra, T. granifera,               
F. m. martensi, and F. s. polygramma. Four species of intestinal trematode cercariae were identified: M. obstipus,                
L. bicolor, C. anaspidis, and A. tridactyla. In addition, A. tridactyla infected the highest number of gastropod 
species. Therefore, identifying cercarial species helps to assess the risk of trematode disease occurrence and to 
understand their adaptation in intermediate hosts. This information provides guidance for enhancing the 
effectiveness of trematode disease prevention and control in the country. 
Keywords :  trematode ; cercaria ; intermediate host ; gastropod ; Saraburi Province 
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Introduction 

จังหวัดสระบุรี ตั้งอยู่ในภาคกลางของประเทศไทยและมีแหล่งน า้ธรรมชาติส าคัญหลายสาย โดยมีแม่น า้ป่าสัก       
เป็นแม่น า้สายหลกัที่ไหลผ่านจงัหวดัสระบรุี แม่น า้ล าตะคอง และล าคลองต่าง ๆ ซึ่งแหล่งน า้เหล่านีเ้ป็นปัจจยัพืน้ฐานท่ีส าคญั
ในการมีบทบาทช่วยส่งเสรมิเศรษฐกิจ เกษตรกรรม และระบบนิเวศในประเทศไทย โดยเฉพาะในภาคเกษตรกรรมที่คนในพืน้ที่
ส่วนใหญ่ใช้แหล่งน า้ในการท าไร่ ท านา และการประมง นอกจากนี ้ยังเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตวน์ า้หลากหลายชนิด          
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เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา หอยสองฝา หอยฝาเดียว ที่คนทั่วไปมักนิยมน ามาบริโภครับประทานเป็นอาหาร การศึกษาครัง้นี ้           
สนใจกลุ่มหอยฝาเดียว (gastropoda) ที่จัดอยู่ในไฟลัมมอลลัสกา (Phylum Mollusca) ซึ่งสามารถพบการกระจายตัวตาม
แหล่งน า้ต่าง ๆ ในจงัหวดัสระบรุีไดห้ลายพืน้ท่ี เช่น น า้ตก แม่น า้ คลอง และอ่างเก็บน า้ ซึ่งหอยฝาเดียวเป็นหอยที่มคีวามส าคญั          
ทางการแพทยท์ี่เคยมีการรายงานไวใ้นการเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไมไ้ดห้ลายชนิด ซึ่งในปี พ.ศ. 2500 จงัหวดัสระบุรี
เคยมีรายงานพบโรคพยาธิใบไม้ปอดเป็นครั้งแรกที่ อ  าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี  ในผู้ป่วยสองราย ปี พ.ศ. 2537             
จังหวัดสระบุรียังเป็นแหล่งที่มีความชุกของอุบัติการณ์ของโรคพยาธิใบไม้ปอด โดยพบผู้ป่วยที่เป็นโรคพยาธิใบไม้ปอด            
ถึงรอ้ยละ 66.5 (Srisonti, 1997) และปี พ.ศ. 2548 พบการระบาดของโรคพยาธิใบไมป้อดในคนที่รบัประทานกุง้น า้จืด ปนู า้จืด 
ที่ไม่ไดท้  าใหส้กุ ซึ่งพบตวัอ่อนระยะเมตาเซอรค์าเรีย (metacercaria) ที่เป็นระยะติดต่อ (infective stage) ในป ูบริเวณน า้ตก
เจ็ดคด อ าเภอแก่งคอย จงัหวดัสระบรุี (Yoonuan et al., 2008) โดยหอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่หน่ึง (first intermediate host) 
ยังไม่เคยมีการรายงานชนิดหอยที่แน่ชดัในประเทศไทย แต่มีการรายงานของ Brandt (1974) ที่พบหอยเจดีย ์(Melanoides 
tuberculata) สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่หน่ึงของพยาธิใบไมป้อด (Paragonimus westermani)  

จากข้อมูลดังกล่าว ท าให้เห็นว่าหอยฝาเดียวสามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไม้ได้อย่างมีความจ าเพาะ        
ต่อชนิดพยาธิ เช่น พยาธิใบไม้ตับ Opisthorchis viverrini ที่มีหอยไซ (B. s. siamensis) เป็นโฮสต์กึ่งกลางตัวที่หนึ่ง               
และพยาธิใบไมล้ าไสข้นาดเล็ก (Minute intestinal fluke) Haplorchis taichui  มีหอยฝาเดียวที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่หนึ่ง         
ในหอยเจดีย ์(M. tuberculata) และหอยเจดียป์ุ่ ม (T. granifera) โดยมีโฮสต์กึ่งกลางตัวที่สอง (secondary intermediate 
host) เป็นปลาน ้าจืดเกล็ดขาว เมื่อคนรับประทานอาหารแบบดิบหรือสุก ๆ ดิบ ๆ เช่น ลาบปลาดิบ ก้อยปลา ปลาส้ม             
และปลาจ่อมก็จะท าใหเ้กิดโรคพยาธิใบไมต้บัหรือพยาธิใบไมล้ าไสใ้นคนได้ นอกจากนีย้งัพบพยาธิใบไมล้ าไส ้Echinostoma 
malayanum, E. revolutum, E. ilocanum และ Hypoderaeum conoideum ในคนหรือสัตว์ จากการรับประทานหอยขม         
ที่มีตัวอ่อนของพยาธิใบไมร้ะยะเมตาเซอรค์าเรียซึ่งเป็นระยะติดต่อในเนือ้เยื่อหอยโดยไม่ท าใหสุ้กก่อน เช่น ลาบหอยขมดิบ        
พล่าหอย ขมดิบ ย าหอยขมสกุ ๆ ดิบ ๆ ก็จะท าใหเ้กิดโรคพยาธิใบไมล้ าไสไ้ด ้(Anantaphruti et al., 2011; Chontananarth & 
Wongsawad, 2013 ; Noikong & Wongsawad, 2014 ; Krairut et al., 2020)  นอกจากนี ้ยังมีการรายงานพบหอยคัน 
( Indoplanorbis exustus) ที่ เป็นโฮสต์กึ่งกลางตัวที่หนึ่งของพยาธิใบไม้เลือดชนิด Schistosoma indicum ที่ก่อโรคใน           
สัตวเ์คีย้วเอือ้ง เช่น วัว ควาย แกะ แพะ และสามารถไชเขา้ผิวหนังคน ท าใหม้ีผ่ืนคันและมีตุ่มขึน้ตามผิวหนงั หรือท าใหเ้กิด      
โรคหอยคนั (cercarial dermatitis) (Krailas et al., 2022; Wongpim et al., 2023) 

พยาธิใบไม้มีวงจรชีวิตเริ่มจากโฮสต์ตัวสุดท้าย  (definitive host) เช่น คนหรือสัตว์ที่ ได้รับตัวอ่อนพยาธิใบไม้          
ระยะติดต่อและเจริญพัฒนาไปเป็นระยะตัวเต็มวัย (adult) ในโฮสต ์เมื่อพยาธิออกไข่ (egg) ไข่อาจปนออกมากับอุจจาระ     
หรือปัสสาวะของโฮสตต์ัวสุดท้าย เมื่อไข่พยาธิตกลงสู่แหล่งน า้ ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ก็จะฟักเป็นตัวอ่อนระยะไมราซิเดียม 
(miracidium) และว่ายน า้เขา้สู่หอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่หนึ่ง หรือไข่อาจถูกหอยกิน จากนั้นจะมีการเจริญพฒันาไปเป็น    
ตวัอ่อนระยะสปอโรซีสต ์(sporocyst) ระยะรีเดีย (redia) และระยะเซอรค์าเรีย (cercaria) โดยตวัอ่อนระยะเซอรค์าเรียจะเป็น
ระยะสุดท้ายที่อยู่ในตัวหอย เมื่อออกจากตัวหอยว่ายน า้อิสระก็จะไชเข้าสู่โฮสตก์ึ่งกลางตัวที่ สอง ไดแ้ก่ พืชน า้ หอย ปลา         
กุ้งน า้ตก ปูน า้ตก เป็นตน้ หลังจากนั้นจะมีการเปล่ียนแปลงรูปร่างเป็นตัวอ่อนระยะเมตาเซอรค์าเรียซึ่งเป็นระยะติดต่อ          
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เมื่อโฮสตต์วัสดุทา้ยไดร้บัตวัอ่อนพยาธิระยะติดต่อเขา้ไปก็จะสามารถเจริญเติบโตเป็นตวัเต็มวยัต่อไป ยกเวน้พยาธิใบไมเ้ลือด
ที่สามารถไชเขา้สู่ผิวหนงัไดโ้ดยตรง  

การศึกษานี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจหาการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ในหอยฝาเดียวและระบุชนิดพยาธิใบไม้ที่พบ               
ในหอยฝาเดียวบรเิวณจงัหวดัสระบรุี ท าใหช้่วยประเมินสถานการณค์วามเส่ียงในการเกิดโรคพยาธิใบไมท้ี่มีหอยน า้จืดฝาเดียว
เป็นโฮสตก์ึ่งกลางในสถานการณปั์จจุบัน และเป็นประโยชนต์่องานทางดา้นปรสิตวิทยา สงัขวิทยา สงัขวิทยาทางการแพทย์ 
และงานดา้นสาธารณสขุ ในจงัหวดัสระบรุีต่อไป 

 

Methodology 
1. ท าการศกึษาขอ้มลูพืน้ท่ีและรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารงานวิจยั บทความวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการติดเชือ้ของ          

พยาธิใบไมใ้นพืน้ท่ีจงัหวดัสระบรุี 
2. การพิจารณาจรยิธรรมการวิจยัสตัว ์(Ethics Statement) งานวิจยันีไ้ดร้บัการรบัรองการใชส้ตัวท์ดลองจาก 

คณะกรรมการก ากบัดแูลการด าเนินการต่อสตัวเ์พื่องานทางวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร เลขที่ อว 8603.16/5729  
ลงวนัท่ี 17 พฤศจิกายน 2565 (รหสัโครงการ 18/2565)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Figure 1  Gastropod collection sites at 13 locations across five districts in Saraburi Province, Thailand   
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3. ส ารวจและเก็บตัวอย่างหอยฝาเดียวในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2566 บริเวณแหล่งน ้าจาก 5 อ าเภอ จ านวน 13             
จุดเก็บตัวอย่างในจังหวัดสระบุรี (Figure 1) ประกอบดว้ย อ าเภอวังม่วง จ านวน 1 จุดเก็บตัวอย่าง คือ จุด 1 อ่างเก็บน า้
มวกเหล็ก (Figure 2A) อ าเภอมวกเหล็ก จ านวน 3 จุดเก็บตวัอย่างคือ จุด 2 ล าธารน า้ตกดงพญาเย็น จุด 3 ล าธารน า้ตกเจ็ด
สาวน้อย และจุด 4 ล าธารน า้ตกแก่งหรุ (Figure 2B-D) อ าเภอแก่งคอย จ านวน 3 จุดเก็บตัวอย่าง คือ จุด 5 แม่น า้ป่าสัก        
(วดับา้นธาตุเหนือ) จุด 6 แม่น า้ป่าสกั (วดัแก่งคอย) และจุด 7 แม่น า้ป่าสกั (วดัตาลเดี่ยว) (Figure 2E-G) อ าเภอเมืองสระบรุี 
จ านวน 4 จุดเก็บตัวอย่าง คือ จุด 8 อ่างเก็บน า้คลองเพรียว จุด 9 คลองเพรียว (วัดเจริญราษฏรบ์ ารุง) จุด 10 แม่น า้ป่าสกั      
(วัดศรีบุรีรัตนาราม) และจุด 11 แม่น า้ป่าสัก (วัดบา้นอ้อย) (Figure 2H-K) และอ าเภอเสาไห้ จ านวน 2 จุดเก็บตัวอย่าง           
คือ จดุ 12 แม่น า้ป่าสกั (วดัสมหุประดิษฐาราม) และจดุ 13 แม่น า้ป่าสกั (คลองปากบาง) (Figure 2L-M) พรอ้มบนัทึกพิกดัดว้ย
เครื่องระบตุ าแหน่ง (GPS; Garmin Taiwan, eTrex 10)  

4. เก็บตัวอย่างหอยฝาเดียวบริเวณจุดเก็บตัวอย่าง โดยใช้มือเก็บ (hand picking method) และใช้กระชอนเก็บ 
(scooping method)  ด้วยวิ ธี Counts per unit of time  คือ การก าหนดระยะเวลาในการเก็บตัวอย่างจุดละ 10 นาที                
และใชผู้เ้ก็บตวัอย่างจ านวน 5 คน (Olivier & Schneiderman, 1956) 

5. จ าแนกและระบชุนิดของหอยน า้จดืดว้ยลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของเปลือกหอย (shell morphology) เช่น สีเปลือก 
รูปร่าง ขนาด ลวดลายบนผิวเปลือก การเวียนของเปลือกซา้ย-ขวา การมีหนาม ตุ่ม การมีร่องไซฟ่อน และการมี/ไม่มีฝาปิด    
ปากเปลือก และจ านวนเวิรล์ เป็นตน้ ตามวิธีการจดัจ าแนกของ Brandt (1974) และ Uptham et al. (1983)  

6. วดัขนาดหอยฝาเดียวทัง้หอยทรงกรวยและหอยทรงแบน โดยใชเ้วอรเ์นียคาลิปเปอร ์(Vernier caliper) ประกอบดว้ย 
ความสูงของเปลือก (shell height, H) ความกวา้งของเปลือก (shell width, W) ความสูงของปากเปลือก (aperture height, 
HA) ความกวา้งของปากเปลือก (aperture width, WA) ความสูงของบอดีเวิรล์ (height of body whorl, HBW) และความสงู
ของเวิรล์ที่สาม (height of last three whorl, H3W) (Figure 3) 

7. ตรวจสอบการติดเชือ้ปรสิต 2 วิธี ดงันี ้ 
7.1 วธิีการ Shedding  

น าหอยฝาเดียวที่เก็บไดใ้ส่ในถว้ยพลาสติกที่ใส่น า้ปราศจากคลอรีน และเลีย้งหอยที่เก็บตวัอย่างมาไดเ้ป็นเวลา 
1 คืน หลงัจากนัน้ท าการตรวจสอบตวัอ่อนพยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรียภายใตก้ลอ้งจุลทรรศนส์เตอริโอ  กรณีที่ไม่พบตวัอ่อน
พยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรียจะท าการ shedding ซ า้อีก 2 ครัง้ เพื่อตรวจหาตวัอ่อนระยะเซอรค์าเรียของพยาธิใบไม ้กรณีหอย
พบการติดเชือ้ปรสิตจะน าไปท าการตรวจหาปรสิตในเนือ้เยื่อหอยโดยวิธี crushing ต่อไป 

7.2 วธิีการ Crushing  
น าตัวอย่างหอยมาท าการผ่อนคลาย (relax) ด้วยสารละลายเมนทอล (menthol) ที่ เตรียมไว้ โดยหยด

สารละลายลงไปประมาณ 1-2 หยด ทิง้ไวป้ระมาณ 5-10 นาที เมื่อหอยมีการยื่นแผ่นเทา้ออกมาจากเปลือกหอยมากที่สุด        
ใหท้ าการกะเทาะเปลือกหอยใหแ้ตกแลว้น าส่วนเนือ้เยื่อส่วนทางเดินอาหารของหอยมาบีล้งบนกระจกสไลดแ์ละปิดดว้ยกระจก
ปิดสไลด ์หลงัจากนัน้ท าการตรวจหาตวัอ่อนของพยาธิใบไมท้ี่พบในเนือ้เยื่อ เช่น ระยะสปอโรซีสต ์ระยะรีเดีย ระยะเซอรค์าเรีย 
ระยะเมตาเซอรค์าเรีย ภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์



                                                                      
                                    วารสารวิทยาศาสตรบ์รูพา ปีที่ 31 (ฉบบัที่ 1)  มกราคม  –  เมษายน  พ.ศ. 2569 

                                    BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 31 (No.1)  January  – April   2026                                 Research Article 

 
 

 155 
 

           

 
     Figure 2  Habitat characteristics of the 13 sampling sites in Saraburi province, Thailand 
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Figure 3  Shell size measurement of gastropods: (A) Conical snail, and (B) Flattened snail. 
               (Abbreviations : H, shell height; W, shell width; HA, aperture height; WA, aperture width;  
               HBW, height of body whorl; H3W, height of last three whorl)  
 

8. ระบชุนิดพยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรียโดยการศกึษาลกัษณะรูปรา่งและอวยัวะต่าง ๆ ดงันี ้ล าตวั (body) การมีหาง/ 
ไม่มีหาง (tail) ปลายหางไม่มีแฉก/มีสองแฉก และส่วนประกอบของอวัยวะต่าง ๆ ดังนี ้ eyespots, oral sucker, ventral 
sucker, stylet, dorso-median finfold, caudal body, spine, pharynx, penetration gland และ excretory bladder เป็นตน้ 
ตามวิธีการจดัจ าแนกของ Schell (1962); Schell (1970); Ito (1980); Yamaguti (1975); Krailas et al. (2012, 2014, 2022); 
Veeravechsukij et al. (2018) และ Apiraksena et al. (2020) 

9. วดัขนาดตวัอ่อนพยาธิใบไมโ้ดยการน าหยดน า้ที่มีตวัอ่อนพยาธิใบไมห้ยดลงบนกระจกปิดสไลด ์แลว้ยอ้มสีดว้ย 0.5%  
neutral red (เจือจางดว้ยน า้กลั่น 1:10) โดยหยดข้าง ๆ แผ่นกระจกปิดสไลดท์ี่ขอบดา้นหนึ่ง แลว้ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์
หลังจากนัน้น าตวัอย่างพยาธิที่อยู่ในสไลดม์าวดัขนาดภายใตก้ลอ้งกลอ้งจุลทรรศน์ โดยการวดัค่าความกวา้งและความยาว   
ของ body, tail, excretory bladder, oral sucker, ventral sucker, stylet และ pharynx ส าหรับตัวอ่อนระยะเซอร์คาเรีย          
ที่มีหางสองแฉกจะท าการวัดส่วนหางไปจนถึงปลายสุดทั้งสองแฉก (furca) หลังจากนั้นน ามาหาค่าเฉล่ียขนาดของพยาธิ        
โดยจะท าการวดัขนาดของตวัอ่อนพยาธิใบไมช้นิดละ 10 ตวั 

10. การรวบรวมขอ้มลูและการวิเคราะหช์นิดหอยฝาเดียว ชนิดพยาธิใบไม ้และการติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไม ้ 
10.1 รวบรวมขอ้มลูความหลากหลายชนิดของหอยฝาเดียวที่ส  ารวจพบในแต่ละจดุเก็บตวัอย่าง 
10.2 วิเคราะหอ์ตัราการติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไมใ้นหอยแต่ละชนิด  
 

อตัราการติดเชือ้ปรสิต (%) =  
จ านวนหอยที่ติดเชือ้(ตวั)

จ านวนหอยทัง้หมด(ตวั)
 x 100 
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10.3 ระบุชนิดพยาธิใบไมท้ี่พบจากตวัอย่างหอยฝาเดียว ตามลกัษณะรูปรา่งสณัฐานวิทยาและบนัทึก การตรวจพบ
ตวัอ่อนระยะต่าง ๆ ในเนือ้เยื่อหอย เช่น ระยะสปอโรซีสต ์ระยะรีเดีย ระยะเซอรค์าเรีย และระยะเมตาเซอรค์าเรีย 

10.4 รวบรวมขอ้มลูหอยฝาเดียวที่พบการติดเชือ้พยาธิใบไม้ เพื่อหาความสมัพนัธร์ะหว่างหอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลาง
และชนิดของพยาธิใบไมท้ี่มีความจ าเพาะต่อกนั 

10.5 วิเคราะหอ์ตัราการติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไมใ้นหอยแต่ละชนิด 
10.6 วิเคราะหค์วามสามารถของหอยฝาเดียวในการเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไมช้นิดต่าง ๆ 

 

Results 
จากการส ารวจและเก็บตัวอย่างหอยฝาเดียว จ านวน 13 จุดเก็บตัวอย่าง ซึ่งมีลักษณะพืน้ที่ เป็นล าธารน า้ตก              

(3 จุดเก็บตัวอย่าง) อ่างเก็บน า้ (2 จุดเก็บตัวอย่าง) คลอง (1 จุดเก็บตัวอย่าง) และแม่น า้ (7 จุดเก็บตัวอย่าง) โดยแต่ละ 
จดุเก็บตวัอย่างมีสีของน า้ค่อนขา้งใสไปจนถึงขุ่นสีเหลืองออกน า้ตาล ดินเป็นดินรว่นปนทราย มีดินเหนียวปนทรายในบางพืน้ที่ 
นอกจากนี ้ยังพบพืชน ้าบริเวณริมตล่ิงน ้า และมักพบหอยอาศัยตามพื ้นดิน เกาะตามพืชน ้า ใบไม้ ขอนไม้ ขอบปูน  
และรากพืช 

1. ความหลากหลายของหอยฝาเดยีว 
จากการเก็บตัวอย่างหอยฝาเดียวบริเวณแหล่งน ้าในอ าเภอต่าง ๆ ของจังหวัดสระบุรี รวม 5 อ าเภอ จ านวน               

13 จุดเก็บตัวอย่าง ส ารวจพบหอยฝาเดียวรวมทั้งสิน้ 970 ตัว สามารถระบุชนิดตามลักษณะทางสัณฐานวิทยาไดท้ั้งหมด       
15 ชนิด ดงันี ้R. rubiginosa 5 ตวั, B. s. siamensis 187 ตวั, R. morrisoni 1 ตวั, M. scabra 118 ตวั, M. tuberculata 8 ตวั,               
T. granifera 362 ตัว, A. helena 183 ตัว, M. s. braueri  8 ตัว, M. s. swainsoni 2 ตัว, F. filosa 1 ตัว, F. s. polygramma 
23 ตวั, F. m. martensi 63 ตวั, I. exustus 6 ตวั, G. convexiusculus 1 ตวั และ P. canaliculata 2 ตวั (Table 1, Figure 4)  

2. การตรวจสอบการตดิเชือ้ปรสติในหอยฝาเดยีว  
เมื่อท าการตรวจสอบการติดเชือ้ปรสิตในหอยฝาเดียวดว้ยวิธี shedding และวิธี crushing พบว่า มีหอยที่ติดเชือ้ 

ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ทั้งหมด 14 ตัว คิดเป็นอัตราการติดเชือ้ปรสิต 1.44% (14/970) โดยชนิดของหอยฝาเดียวที่ตรวจสอบ        
พบการติ ด เชื ้อมี  5 ชนิด  คื อ  A. helena (4 ตั ว )  M. scabra ( 4  ตัว )  T. granifera (2 ตัว ) , F. m. martensi  ( 2  ตัว )                           
และ F. s. polygramma (2 ตวั) (Table 1) 

3. การจ าแนกตวัอ่อนพยาธิใบไม ้
จากตวัอย่างหอยฝาเดียวที่พบการติดเชือ้รวม 14 ตวั สามารถระบชุนิดตวัอ่อนพยาธิใบไมไ้ด ้3 รูปแบบ 4 ชนิด ดงันี ้ 

รูปแบบที่  1 Xiphidiocercariae (Loxogenoides bicolor, Maritreminoides obstipus) รูปแบบที่  2 Cotylomicrocercous 
cercariae (Coitocaecum anaspidis) และรูปแบบที่  3  Parapleurolophocercous cercariae (Acanthotrema tridactyla) 
โดยตวัอ่อนพยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรียแต่ละชนิดมีลกัษณะ ดงันี ้ 
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             Figure 4  Gastropod species recorded at all 13 sampling sites in Saraburi Province, Thailand. 
(A) Radix rubiginosa;  (B) Bithynia siamensis siamensis;  (C) Rivomarginella morrisoni; 
(D) Mieniplotia scabra;  (E) Melanoides tuberculata;  (F) Tarebia granifera; 
(G) Anentome helena;   (H) Mekongia swainsoni braueri;   (I) Mekongia swainsoni swainsoni; 
(J) Filopaludina filosa;   (K) Filopaludina sumatrensis polygramma;  (L) Filopaludina martensi martensi;  
(M) Indoplanorbis exustus;  (N) Gyraulus convexiusculus;   (O) Pomacea canaliculata  
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Table 1 Infection rates of trematodes in each gastropod species collected from Saraburi Province, Thailand. 
Species  Total snails Infected snails Infection rate (%) 
Radix rubiginosa 5 0 0 
Bithynia siamensis siamensis  187 0 0 
Rivomarginella morrisoni 1 0 0 
Mieniplotia scabra  118 5 0.51 
Melanoides tuberculata  8 0 0 
Tarebia granifera 362 2 0.21 
Anentome helena  183 4 0.41 
Mekongia swainsoni braueri 2 0 0 
Mekongia swainsoni swainsoni 8 0 0 
Filopaludina filosa 1 0 0 
Filopaludina sumatrensis polygramma 23 1 0.10 
Filopaludina martensi martensi 63 2 0.21 
Indoplanorbis exustus 6 0 0 
Gyraulus convexiusculus 1 0 0 
Pomacea canaliculata 2 0 0 

Total 970 14 1.44 
 
รูปแบบท่ี 1 Xiphidiocercariae จ าแนกออกเป็น 2 รูปแบบย่อย ดงันี ้ 
     รูปแบบย่อยที่ 1 Armatae xiphidiocercaria cercariae 

ชนิดที่ 1 Maritreminoides obstipus Van Cleave & Müller, 1932 (Figure 5A) 
ระยะเซอรค์าเรีย: ล าตวัมีรูปรา่งทรงไข่ มีขนาดเฉล่ีย 65.74 µm x 114.76 µm ออรลัซกัเกอร ์(oral sucker) ของล าตวั

มีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 15.66 µm x 23.67 µm มีสไตเล็ต (stylet) สัน้ขนาดเล็ก ไม่พบเวอกลูา (virgular organ) 
บริเวณออรัลซักเกอร ์มีคอหอย (pharynx) ย้อมติดสี 0.5% neutral red เห็นชัดเจนติดกับบริเวณออรัลซักเกอร์ มีขนาด        
ความกว้างและความยาวเฉล่ีย  7.29 µm x 8.22 µm มีต่อมขับน ้าย่อย (penetration gland)  4 คู่  มี เวนทรัลซักเกอร์            
(ventral sucker) อยู่บริ เวณกลางล าตัวขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 14.56 µm x 12 .21 µm มีถุงขับถ่าย         
(excretory bladder) ผนงับาง ขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 14.91 µm x 21.65 µm ส่วนหางมีลกัษณะสัน้กว่าล าตวั 
มีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 13.71 µm x 97.19 µm เมื่อตรวจสอบดว้ยวิธี crushing พบตัวอ่อนระยะเซอรค์าเรีย     
มีการเจริญพัฒนามาจากระยะ สปอโรซีสต์ การศึกษาครั้งนี ้มีการติดเชือ้พยาธิใบไม้ M. obstipus ในหอยฝาเดียวชนิด             
F. m. martensi และ F. s. polygramma ในบรเิวณอ าเภอแก่งคอย 1 จดุเก็บตวัอย่าง คือ จดุ 6 แม่น า้ป่าสกั (วดัแก่งคอย) 
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     รูปแบบย่อยที่ 2  Virgulate xiphidiocercaria cercariae 
           ชนิดที่ 2 Loxogenoides bicolor Krull, 1933 (Figure 5B) 

ระยะเซอร์คาเรีย : ล าตัวมี รูปร่างทรงไข่  มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 113.50 µm x 162 .11 µm               
ล าตวัปกคลมุไปดว้ยหนาม มีออรลัซกัเกอร ์ขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 32.12 µm x 20.12 µm อยู่บริเวณดา้นหนา้
ของล าตัว พบว่ามีสไตเล็ตและมีอวัยวะที่สะสมสารเมือกในตัวอ่อนเรียกเวอกูลา 1 คู่  อยู่บริเวณออรัลซักเกอร์                             
เมื่อยอ้มดว้ยสี 0.5% neutral red สามารถมองเห็นโครงสรา้งไดอ้ย่างชดัเจน มีคอหอยติดกับออรลัซกัเกอร ์มีต่อมขบัน า้ย่อย     
3 คู่  เวนทรัลซักเกอร์ มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 24.98 µm x 23.56 µm อยู่บริเวณกลางล าตัว ถุงขับถ่าย            
เป็นรูปตัววี  (v-shape) มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 9.78  x 16.30 µm ส่วนหางมีลักษณะสั้นกว่าล าตัว                      
มีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 13.71 µm x 118.10 µm เมื่อตรวจสอบดว้ยวิธี crushing พบตวัอ่อนระยะเซอรค์าเรีย    
มีการเจริญพัฒนามาจากระยะสปอโรซีสต์ การศึกษาครั้งนี ้พบการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ L. bicolor ในหอยฝาเดียวชนิด             
F. m. martensi, F. s. polygramma และ T. granifera พบการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ทั้งหมด 2 จุดเก็บตัวอย่าง  ได้แก่               
บริเวณอ าเภอเมืองสระบุรี  1 จุดเก็บตัวอย่าง คือ แม่น ้าป่าสัก (วัดบ้านอ้อย) และอ าเภอเสาไห้ 1 จุดเก็บตัวอย่าง คือ                 
จดุ 12 แม่น า้ป่าสกั (วดัสมหุประดิษฐาราม) 
รูปแบบท่ี 2 Cotylomicrocercous cercariae 

ชนิดที่ 3 Coitocaecum anaspidis Hickman, 1934 (Figure 5C) 
ระยะเซอรค์าเรีย: ล าตัวมีรูปร่างทรงกระบอก มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 50.59 µm x 180.27 µm     

บรเิวณดา้นหนา้ออรลัซกัเกอร ์มีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 24.2 µm x 27.08 µm และมีสไตเล็ตขนาดสัน้ยื่นออกไป
ดา้นหน้าออรัลซักเกอร ์มีคอหอย มีต่อมขับน า้ย่อย 3 คู่ บริเวณกึ่งกลางดา้นท้องพบเวนทรัลซักเกอร ์มีขนาดความกวา้ง         
และความยาวเฉล่ีย 17.12 µm x 33.58 µm มีถุงขับถ่ายขนาดใหญ่และผนังหนา มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย  
18.13 µm x 24.83 µm ส่วนหางมีลักษณะคล้ายรูปถ้วยมีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 38.75 µm x 62.43 µm         
และมีต่อมส าหรับยึด เกาะ (adhesive gland)  ทางด้านท้ายล าตัว  เมื่ อตรวจสอบด้วยวิ ธี  crushing พบตัวอ่อน                          
ระยะเซอรค์าเรียมีการเจรญิพฒันามาจากระยะสปอโรซีสต ์โดยการศกึษาครัง้นีพ้บการติดเชือ้พยาธิใบไม้ C. anaspidis  
ในหอยฝาเดียวชนิด A. helena ในบรเิวณอ าเภอวงัม่วง 1 จดุเก็บตวัอย่าง คือ จดุ 1 อ่างเก็บน า้มวกเหล็ก  
 

รูปแบบท่ี 3 Parapleurolophocercous cercariae  
ชนิดที่ 4 Acanthotrema tridactyla Martin & Kuntz, 1955 (Figure 5D) 
ระยะเซอรค์าเรีย: ล าตวัมีรูปรา่งทรงร ีมีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 70.8 µm x 140.42 µm บรเิวณดา้นหนา้

มีออรัลซักเกอร์ ขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย 32.87 µm x 37.34 µm และมีตา (eyespot) 1 คู่ เป็นรูปส่ีเหล่ียม             
มีสีน ้าตาลออกด า มีขนาดความกว้างและความยาวเฉล่ีย  5.43 µm x 6.45 µm มีคอหอยเป็นมัดเล็ก ๆ อยู่ตรงกลาง              
เหนือต่อมขับน ้าย่อย โดยต่อมขับน ้าย่อยเรียงตัวกันเป็นกลุ่ม มี 7 คู่ (3:4:4:3) อยู่ระหว่างคอหอยและเวนทรัลซักเกอร์               
มีเวนทรลัซกัเกอร ์ขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 19.65 µm  x 15.32 µm ค่อนไปทางส่วนทา้ยของล าตวั แต่ยงัไม่เจริญ
พฒันาดี มีถุงขบัถ่ายค่อนไปทางดา้นทา้ยล าตวัติดกับหางมีรูปร่างเป็นตวัวี (v-shape) มีขนาดความกวา้งและความยาวเฉล่ีย 
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30.97 µm x 25.54 µm ส่วนหางมีความยาวมากกว่าล าตัว มีขนาดเฉล่ีย 14.67 µm x 347.89 µm พบครีบโบกด้านหลัง        
และท้อง (dorsal-ventral finfold) และ ครีบโบกด้านข้าง ( lateral finfold) บริเวณหาง เมื่อตรวจสอบด้วยวิธี crushing             
พบตวัอ่อนระยะเซอรค์าเรียมีการเจริญพฒันามาจากระยะรีเดีย โดยการศึกษาครัง้นีพ้บการติดเชือ้พยาธิใบไม ้A. tridactyla 
ในหอยฝาเดียวชนิด A. helena, M. scaba และ T. granifera พบการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ทั้งหมด 2 จุดเก็บตัวอย่าง                 
ไดแ้ก่ บรเิวณอ าเภอมวกเหล็ก 2 จดุเก็บตวัอย่าง คือ จดุ 2 ล าธารน า้ตกดงพญาเย็น และจดุ 3 ล าธารน า้ตกเจ็ดสาวนอ้ย  

 Figure 5  Cercarial stages of four trematode species stained with 0.5% neutral red. 
                (A) Maritreminoides obstipus; (B) Loxogenoides bicolor;  
                (C) Coitocaecum anaspidis;   (D) Acanthotrema tridactyla 

                                            (Abbreviations: dvf, dorso-ventral finfold; eb, excretory bladder;  
                                            es, eyespot; lf: lateral finfold; p, pharynx; pg, penetration gland;  
                                            os, oral sucker; s, stylet; ta, tail; vs, ventral sucker) 
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4. ความสมัพนัธ์ระหว่างหอยทีเ่ป็นโฮสตก์ึ่งกลางและชนดิของพยาธิใบไม ้
จากการศกึษาครัง้นีพ้บหอยฝาเดียว 5 ชนิดที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไมไ้ดท้ัง้หมด 4 ชนิด ดงันี ้      

1) หอย A. helena พบการติดเชื ้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอร์คาเรีย 2 ชนิด คือ C. anaspidis และ A. tridactyla                     
2) หอย M.  scabra พบการติดเชื ้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอร์คาเรีย 1 ชนิด คือ A. tridactyla 3) หอย T. granifera            
พบการติดเชือ้ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอรค์าเรีย 2 ชนิด คือ L. bicolor และ A. tridactyla 4) หอย F. m. martensi และ        
5) หอย F. s. polygramma พบการติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไมร้ะยะเซอรค์าเรีย 2 ชนิด คือ M. obstipus และ L. bicolor  

นอกจากนี ้พยาธิใบไม้ A. tridactyla พบว่ามีจ านวนและชนิดของหอยฝาเดียวที่สามารถเป็นโฮสต์กึ่งกลาง                 
ไดม้ากที่สุด โดยพบหอยติดเชือ้ทั้งหมด 8 ตัว 3 ชนิด ไดแ้ก่ A. helena (3 ตัว), M. scabra (4 ตัว) และ T. granifera (1 ตวั) 
รองลงมาคือ  พยาธิใบไม้ L. bicolor มีหอยที่ เ ป็นโฮสต์กึ่งกลางทั้งหมด 3 ตัว 3 ชนิด ในหอย T. granifera (1 ตัว) ,                     
F. m. martensi (1 ตัว) และ F. s. polygramma (1 ตัว) พยาธิใบไม้ M. obstipus มีหอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางทั้งหมด 2 ตัว        
2 ชนิด ในหอย F. m. martensi (1 ตัว) และ  F. s. polygramma (1 ตัว)  และพยาธิใบไม้ C. anaspidis มีหอยฝาเดียว                                     
ที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลาง 1 ตวั  1 ชนิด คือ หอย A. helena (1 ตวั) (Table 2)  

 
Table 2  Number of gastropods infected with four trematode species in Saraburi Province, Thailand. 

Species  Xiphidiocercariae Cotylomicrocercous 
cercariae 

Parapleurolophocercous 
cercariae 

Armatae Virgulate   
M. obstipus L. bicolor C. anaspidis A. tridactyla 

Anentome helena - - 1 3 
Mieniplotia scabra - - - 4 
Tarebia granifera - 1 - 1 
Filopaludina martensi martensi 1 1 - - 
Filopaludina sumatrensis polygramma 1 1 - - 

Total 2 3 1     8 
 

Discussion 
 หอยฝาเดียวมีความส าคญัในระบบนิเวศสามารถเป็นอาหารของมนุษยแ์ละสตัว์รวมถึงการเป็นดชันีความสมบูรณ์
ทางชีวภาพของระบบนิเวศของแหล่งน า้ (Rungsiwiwat et al., 2018) ในทางการแพทย์ หอยฝาเดียวยังสามารถเป็นโฮสต์
กึ่งกลางใหก้บัพยาธิใบไมท้ าใหว้งจรชีวิตของพยาธิใบไมส้มบูรณ ์โดยหอยแต่ละชนิดมีความสามารถในการเป็นโฮสตก์ึ่งกลาง
ตัวที่ หนึ่ งหรือ เ ป็นโฮสต์กึ่ งกลางตัวที่ สองของพยาธิใบไม้ได้หลายชนิด  เช่น  F. m. martensi, F. s. polygramma,                       
S. trochoideus และ A. helena มีรายงานการติดเชือ้พยาธิใบไมส้กลุเอคิโนสโตมา (Echinostoma) (Chantima et al., 2013; 
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Wiroonpan et al., 2021) และหอยวงศ์ไทอาริดี (Thiaridae) ชนิด M. tuberculata มีรายงานการติดเชื ้อของพยาธิใบไม้          
ชนิด  H. taichui, H. pumilio, C. formosanus, A. gracilis (Krailas et al., 2014) และหอย T. granifera พบการติด เชื ้อ       
พยาธิใบไม้ ชนิด  C. alseae, E. revolutum, L. bicolor, A. histaense  (Veeravechsukij et al., 2018) ซึ่ งหอยฝาเดียว           
แต่ละชนิดจะมีความสามารถในการเป็นโฮสต์กึ่งกลางของพยาธิใบไม้ ได้หลากหลายและมีความจ าเพาะต่อชนิด                     
ของพยาธิใบไมท้ี่แตกต่างกนัไป 

จากผลการศึกษาครัง้นี ้พบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ล าไส้ทั้งหมด 4 ชนิด โดยมีหอยที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่หนึ่ง คือ         

A.  helena, M. scabra, T. granifera, F. m. martensi และ  F. s. polygramma มีอัตราการติดเชื ้อรวมทั้งหมด 1.44% 

(14/970) จากผลอัตราการติดเชื ้อนี ้ท  าให้เห็นว่าโอกาสในการเกิดโรคพยาธิใบไม้ในคนและสัตว์ยังคงมีอยู่ค่อนข้างสูง       

เนื่องจากตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะต่างๆ เช่น ระยะสปอโรซีสต ์ระยะรีเดีย จะอาศัยอยู่ในเนือ้เยื่อหอย โดยมีการสืบพันธุ์          

แบบไม่อาศัยเพศและมีการเพิ่มจ านวนตัวอ่อนพยาธิใบไม้เป็นจ านวนมาก ส่งผลให้ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอรค์าเรีย           

ซึ่งเป็นระยะสุดทา้ยที่อาศยัอยู่ในหอยฝาเดียวไชออกมาจากหอยเป็นจ านวนมากในแหล่งน า้ เมื่อพบโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่สอง    

เช่น กุง้ หอย ป ูปลา และพืชน า้ ก็จะสามารถเจรญิพฒันาเป็นตวัอ่อนระยะเมตาเซอรค์าเรียหรือระยะติดต่อไดเ้ป็นจ านวนมาก

เช่นกนั ดงันัน้หากคนและสตัวไ์ดร้บัเขา้สู่รา่งกายจากการบรโิภคอาหารไม่สกุก็จะท าใหเ้กิดความเส่ียงในการเกิดโรคพยาธิใบไม้

ไดส้งู เมื่อวิเคราะหช์นิดหอยฝาเดียวที่มีความสมัพนัธก์บัพยาธิใบไมแ้ต่ละชนิดพบว่าหอยฝาเดียววงศว์ิวิพาริดี (Viviparidae) 

ที่ เคยมีการรายงานพบการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ในหอยชนิด F. m. martensi, F. s. speciosa, F. s. polygramma และ             

F. s. dorliaris ซึ่งเป็นกลุ่มหอยที่มีการรายงานว่ามีความส าคัญทางการแพทย์ในการเป็นโฮสตก์ึ่งกลางของพยาธิใบไม้            

ได้หลายชนิด โดยเฉพาะพยาธิใบไม้วงศ์เอคิโนสโตมาทิดี (Echinostomatidae) ได้แก่  E. revolutum, E. malayanum, 

Echinostoma sp. ที่สามารถก่อให้เกิดโรค Echinostomiasis ได้ในสัตว์ปีกและมนุษย์ (Chai, 2009; Toledo & Esteban, 

2016; Toledo et al., 2022) นอกจากพบหอยฝาเดียวที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่หนึ่งของพยาธิใบไมย้งัพบว่าสามารถ

เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่สอง โดยพบตัวอ่อนระยะเมตาเซอรค์าเรียของพยาธิ E. revolutum ในเนือ้เยื่อหอย Filopaludina sp. 

(Chai et al., 2011)  อย่างไรก็ตามการศึกษาในครัง้นีห้อย Filopaludina ไม่พบการติดเชือ้พยาธิใบไม้กลุ่ม Echinostome       

พบเพียงการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ชนิด M. obstipus และ L. bicolor ซึ่ง M. obstipus เป็นพยาธิใบไม้ในวงศ์ไมโครฟลาลิดี 

(Microphallidae) สามารถพบระยะตัวเต็มวัยได้ในสัตว์ปีก โดยในประเทศไทยเคยมีรายงานการติดเชื ้อในหอยชนิด                  

T.  granifera  (Veeravechsukij et al., 2018) พยาธิ  M. obstipus มีปลาเป็นโฮสต์กึ่ งกลางตัวที่ สอง  โดยระยะติดต่อ                 

เมตาเซอรค์าเรียสามารถติดต่อจากปลาสู่นกกินปลาที่เป็นโฮสต์สุดท้ายท าให้การแพร่กระจายของโรคจากสัตว์สู่สัตว์             

และจากสตัวส์ู่คนที่สามารถขยายพืน้ท่ีการติดเชือ้ไดง้่าย  

พยาธิใบไม้ L. bicolor จัดอยู่ในวงศ์เลซิโทเดนดรีอิดี (Lecithodendriidae) เป็นพยาธิใบไม้ของสัตว์สะเทินน ้า        
สะเทินบก มีรายงานระยะตวัเต็มวยัพบในกบ (Rana clamitans) (Yamaguti, 1975) ในประเทศไทยพบการแพรก่ระจายพยาธิ
ชนิดนีไ้ดท้ั่วประเทศ และมีรายงานการพบตวัอ่อนระยะเซอรค์าเรียจากหอยหลายชนิด ไดแ้ก่ M. tuberculata, M. jugicostis, 
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Thiara scabra (= Mieniplotia scabra), Brotia costula, B. dautzenbergiana, B. wykoffi, T. granifera, Stenomelania cf. 
torulosa, Neoradidina aff. Prasongi, F. m. martensi และ  Bithynia siamensis goniomphalos (Ukong et al., 2007; 
Dechruksa et al., 2007, 2017; Krailas et al., 2012, 2014; Pratumsrikajorn et al., 2017; Veeravechsukij et al., 2018; 
Apiraksena et al., 2020) การศึกษาครัง้นี ้พบการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ระยะเซอรค์าเรียในหอย 2 ชนิด คือ F. m. martensi         
และ F. s. polygramma ซึ่งเป็นการรายงานการติดเชือ้พยาธิใบไมช้นิดนีเ้พิ่มเติมในหอยสกลุ Filopaludina 

พยาธิใบไม ้Coitocaecum anaspidis จัดอยู่ในวงศโ์อเปโคเอลิดี (Opecoelidae) โดยมีระยะตัวเต็มวัยอยู่ในล าไส้
ของปลา Galaxias brevipennis, G. attenuatus, Gobiomorphus gobioides และสามารถพบตัวอ่อนระยะสปอโรซีสต์          
และระยะเซอรค์าเรียในหอย Potamopyrgus antipodum และ P. badia ที่เป็นโฮสตก์ึ่งกลางตัวที่หนึ่ง โดยรายงานโฮสต์
กึ่งกลางตวัที่สองพบระยะเมตาเซอรค์าเรียในพวกแอมฟิพอด (amphipod) เช่น ไรน า้ จากการศกึษาวงจรชีวิตของพยาธิชนิดนี ้
ในประเทศนิวซีแลนด ์(Macfarlane, 2009) ส าหรบัในประเทศไทยมีการรายงานพยาธิใบไมช้นิดนีน้อ้ยมาก โดยมีรายงานพบ
ในหอยฝาเดียวน ้ากร่อยชนิด Littorinopsis intermedia บริเวณชายฝ่ังของภาคตะวันออกถึงภาคกลางของประเทศไทย 
(Namchote et al., 2015) การศึกษาครัง้นีพ้บการติดเชือ้ในหอยนักล่าชนิด A. helena ซึ่งเป็นการรายงานการติดเชือ้พยาธิ
ใบไมช้นิดนีเ้พิ่มเติมในหอยสกลุ Anentome ในประเทศไทย 

พยาธิใบไม ้Acanthotrema tridactyla (= Stictodora tridactyla) จดัอยู่ในวงศเ์ฮเทอโรไฟอิดี (Heterophyidae) เป็น
พยาธิใบไมล้ าไสข้องนก สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม เช่น สนุขั แมว และคน โดยพบระยะเมตาเซอรค์าเรียในปลา Aphanius dispar 
(Al-Kandari et al., 2015; Khosravi et al., 2023) ในประเทศไทยมีรายงานการติดเชือ้ในหอย M. tuberculata, M. jugicostis, 
C. cingulata, B. costula, T. granifera และ  P. cingulata (Ukong et al., 2007; Krailas et al., 2014; Pratumsrikajorn               
et al., 2017; Veeravechsukij et al., 2018; Khosravi et al., 2023) ส าหรับการศึกษาในครั้งนี ้พบการติดเชื ้อจากหอย                  
A. helena, T. granifera และ M. scabra ท าให้เพิ่มการบันทึกโฮสต์กึ่งกลางตัวที่ หนึ่ง  จากรายงานการติดเชื ้อพยาธิ                      
A. tridactyla  จากวงศไ์ทอารดิี 1 ชนิด คือ M. scabra และวงศน์าสซารอิิดี (Nassariidae) ส าหรบัหอยวงศไ์ทอารดิี พบว่าเป็น
หอยที่มีความไวในการติดเชือ้ของพยาธิใบไมไ้ดห้ลายชนิดโดยเฉพาะพยาธิในวงศเ์ฮเทอโรไฟอิดี เมื่อพิจารณาจากลกัษณะ
เปลือกของหอยวงศไ์ทอาริดี พบว่าหลายชนิดมีเปลือกไม่หนา ขนาดตัวเล็กถึงปานกลาง และพบตามแหล่งน า้ไดท้ั่วไป                         
ท าใหพ้บการแพรก่ระจายสงูเป็นโอกาสใหพ้บการติดเชือ้พยาธิไดง้่าย การวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องพยาธิกับหอย A. helena 
การศึกษาครั้งนี ้สามารถพบความสามารถในการ เป็นโฮสต์กึ่งกลางของพยาธิใบไม้เพิ่มขึ ้นจากรายงานที่ ผ่านมา                      
อาจเนื่องมาจากจ านวนตวัอย่างของหอย A. helena ที่สุ่มเก็บไดม้ีจ านวนมากจึงท าใหม้ีโอกาสพบการติดเชือ้พยาธิได ้

จากการศกึษาครัง้นีท้  าใหท้ราบชนิดหอยที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางใหก้บัพยาธิใบไมไ้ดห้ลายชนิดในจงัหวดัสระบุรี 
มี จ านวนทั้ งหมด 5 ชนิด  (Mieniplotia scabra, T. granifera, F. m. martensi, F. s. polygramma และ  A. helena)                   
โดยพบหอยวงศไ์ทอารดิี วงศว์ิวิพารดิี (Viviparidae) และวงศน์าสซารอิิดี ที่สามารถเป็นโฮสตก์ึ่งกลางตวัที่หน่ึงของพยาธิใบไม้
ล าไสแ้ละเจริญเป็นตวัเต็มวยัไดใ้นปลา กบ นก และคน โดยเฉพาะหอยขม F. m. martensi, F. s. polygramma สามารถเป็น
โฮสต์กึ่ งกลางตัวที่สองของพยาธิใบไม้ล าไส้ได้ โดยมีตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะติดต่ออาศัยอยู่ในเนื ้อเยื่อหอยขม                        
หากคนรับประทานหอยขมดิบๆ หรือไม่ปรุงให้สุก ก็อาจจะท าให้เกิดโรคพยาธิใบไม้ล าไส้ได้ ดังนั้นการเฝ้าระวัง                       
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การเกิดโรคพยาธิใบไมด้ว้ยวิธีการตรวจสอบการติดเชือ้ในหอยฝาเดียว จึงเป็นวิธีการที่ช่วยประเมินความเส่ียงในการเกิดโรค
พยาธิใบไมไ้ด ้ท าใหท้ราบแนวทางวิธีการป้องกนัเพื่อควบคุมโรคติดต่อที่เกิดจากสตัวม์าสู่คนไดจ้ากการกิน โดยการใหค้วามรู ้
ประชาชนและหลีกเล่ียงการกินอาหารที่ปรุงไม่สุก อาหารกึ่งสุกกึ่งดิบ ฯลฯ จะช่วยท าให้ปลอดภัยจากโรคพยาธิใบไมไ้ด ้
งานวิจยันีย้งัเป็นประโยชนต์่องานทางดา้นสงัขวิทยา สงัขวิทยาทางการแพทย ์ปรสิตวิทยา ในการเป็นขอ้มลูใหก้ับหน่วยงาน
ต่าง ๆ ในสถาบนัการศกึษา กระทรวงสาธารณสขุ และชมุชนท่ีเก่ียวขอ้ง ช่วยส่งเสรมิการควบคมุป้องกนัการติดเชือ้พยาธิใบไม้
ในหอยฝาเดียวในประเทศใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
 

Conclusions  
การติดเชือ้พยาธิใบไมข้องหอยฝาเดียวในจงัหวดัสระบุรี ท าการเก็บตัวอย่างหอยฝาเดียวในเดือนมิถุนายน 2566 

ทั้งหมด 13 จุดส ารวจ พบหอยฝาเดียวทั้งหมด 970 ตัว ระบุชนิดของหอยฝาเดียวดว้ยลักษณะทางสัณฐานวิทยาออกเป็น  
15 ชนิด พบหอยฝาเดียว 5 ชนิด ที่มีการติดเชื ้อพยาธิใบไม้ ได้แก่ A. helena, M. scabra, T. granifera, F. m. martensi        
และ F. s. polygramma รวมจ านวน 14 ตัว คิดเป็นอัตราการติดเชือ้ทั้งหมด 1.44% (14/970) ระบุชนิดตัวอ่อนพยาธิใบไม้            
ดว้ยลักษณะทางสัณฐานวิทยาออกเป็น 3 รูปแบบ 4 ชนิด ไดแ้ก่ รูปแบบที่ 1 Xiphidiocercariae (L. bicolor, M. obstipus)         
รูปแบบที่  2 Cotylomicrocercous cercariae (C.  anaspidis) และ รูปแบบที่  3 Parapleurolophocercous cercariae               
(A. tridactyla)  
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